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BOCSI VERONIKA'—PUSZTAI GABRIELLA?

Csaladi szocializacioé: csaladszerkezet,
negativ életesemények és
a generacidk kozotti kapcsolat

Absztrakt

A csalad a szocializaciés folyamat kulcsfontossagt szintere, ami az utdbbi évtize-
dekben szdmos valtozason ment keresztiil. Atalakult a csaladok szerkezete, mére-
te, valamint a szélesebb gazdasagi-tarsadalmi tér is atformalédott, amiben a fiatal
generaciok felnének. A tanulmany célja, hogy a csaladi szocializaci6é folyamatat
a generaciok kozotti kapcsolat szlirdjén keresztiil vizsgalja meg, amelyhez a Beng-
ston-féle szolidaritismodellt alkalmaztuk. A longitudinalis trendek elemzése soran
megvizsgaltuk a negativ életesemények bekovetkezésének aranyait (példaul mun-
kanélkiiliség vagy valas), a csaladszerkezet valtozasait, valamint a sziilékkel valo
kapcsolat megitélését. Tanulmanyunk végén regressziés modellek segitségével
tartuk fel azokat a hattérvaltozokat, amelyek szignifikans hatassal voltak a sziilék
életének pozitiv megitélésére, illetve a sziil6knek a gyermek életérdl alkotott po-
zitiv véleményére. Eredményeink alapjan a fiatalok szocializaciéja egyre inkabb
kétgeneracios térben formalddik, a kutatds sordan mért negativ életesemények
pedig ritkabbakka valtak az utolsé adatfelvételek idejére. A fiatalok a sziilékkel
val6 kapcsolatukat a févarosban, kedvezétlenebb anyagi helyzetben, és a sziil§ ala-
csony végzettsége esetében itélték meg negativabban. Elemzésiink soran beazo-
nositottuk azokat az élethelyzeteket és pozicidkat, amelyben a generaciok kozotti
konszenzus és egymas életének elfogadasa nagyobb eséllyel torténik meg — ilyen
példaul a kedvezdSbb anyagi helyzet.

Kulcsszavak: csaladi szocializacid, generaciok, generacios konszenzus
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Bevezetés

A csaladon beliili generaciok kozotti kapesolatok vizsgalatakor fontos szamba
venni az erre haté demografiai és tarsadalmi valtozasokat. A hézassagi instabili-
tas, az egyszilds csaladmodell és az élettarsi kapcsolatok terjedése, valamint az
életciklushatarok atalakulasa megnévelte a csaladi konfiguraciok komplexitasat.?
A szocializaciés dgensek korének csaladon beliili atrendezddése, valamint a média
és a kortars csoportok szerepének erdsodése ellenére a csalad tovabbra is a szoci-
alizacié elsédleges szintere marad,* hiszen a sziil6kkel val6é azonosulas Bandura’
szocialis tanulaselméletének megfeleléen mintaado szerepet tolt be a fiatalok gon-
dolkodasanak és értékrendjének alakulasdban. Ugyanakkor relevans kérdés, hogy
a csaladi szocializacios erdtér strukturalis atalakulasa vajon egylitt jar-e a csaladi
kohézi6 tartalmi gyengiilésével.

E kérdés megvalaszolasakor Bengtson és Roberts® intergeneracios szolidaritas-
modelljébdl indultunk ki, ami a generaciok kozotti kapcsolatot hat dimenzié men-
tén értelmezi: strukturalis (az interakciok lehetéségstruktirja, példaul csaladszer-
kezet, f6ldrajzi kozelség), asszocicios (a kapcsolattartas gyakorisaga), affektualis
(érzelmi kozelség, kapcsolatmindség), konszenzualis (értékekben, életvitelben
megnyilvanuld egyetértés), funkcionalis (anyagi és instrumentalis timogatas cse-
réje) és normativ (a csaladi kotelezettségek iranti elkGtelez8dés) szolidaritas.”

Jelen tanulmany ezek koziil hairom dimenzidt vizsgal: a csaladszerkezetet
és a szocializaciot alakité negativ életeseményeket strukturalis szolidaritasként,
a sztil6—gyermek kapcsolat min8ségét affektualis szolidaritasként, a generaciok
egymas életérdl alkotott itéletét (az életeszmény-egyezést) pedig konszenzualis
szolidaritasként értelmezziik. Az asszociacios, a funkcionalis és a normativ dimen-
zi6t az adatfelvétel jellegébdl adéddan nem vizsgaljuk.

A strukturalis és a konszenzualis dimenzi6 Osszefiiggésére nemzetkozi kutata-
sok is ramutattak. Silverstein és Bengtson® kimutatta, hogy a valast atélt csaladok
kapcsolatrendszere bizonyul a leggyengébb kohézidjunak. Ezt megerdsitette
Van Gaalen és Dykstra’ a holland Netherlands Kinship Panel Study adatain, ahol
a szilil6k hazassagi torténetét (koztiik a valast) explicit magyarazé valtozoként
vontak be a szolidaritastipusokba tartozas elérejelzésébe, kiegészitve Dykstra'
korabbi, kifejezetten a valas hatésait vizsgal6 elemzésével. A normativ dimenziora

Putney-Bengtson 2006.

Starrels—-Holm 2000; Ellison et al. 2014; Gehrau et al. 2016.
Bandura 1986.

Bengtson—Roberts 1991.

Bengtson 2001.

Silverstein-Bengtson 1997.

Van Gaalen-Dykstra 2006.

10 Dykstra 1998.

O 00N O AW

322



fokuszalva Van Houdt, Kalmijn és Ivanova'' azt talalta, hogy a csaladi életutak
komplexitasa (valas, egylittélés) szisztematikusan gyengiti a felnétt gyermekek
sziileik irant érzett normativ elkdtelez8dését. A negativ életesemények koziil
a munkanélkiiliség hatasat vizsgalva Buyukkececi'” eredményei szerint a felnétt
gyermek munkahelyvesztése stresszorként befolyasolja a sziil6i tAmogatas alaku-
lasat — nemenként eltéré mintazatban.

Tanulmanyunk célja, hogy a Magyar Ifjisag-kutatassorozatban szerepld, a csa-
ladon beliili generacidk kapcsolatara vonatkoz6 adatok segitségével feltarjuk
a csaladszerkezet és a szocializaciot alakité negativ életesemények (valas, munka-
nélkiiliség, halaleset, stlyos anyagi veszteség) longitudinalis valtozasait, beazono-
sitsuk azokat a tarsadalmi pozicidkat, ahol a sziil6-gyermek kapcsolat mingsége
kedvezd&tlenebb, valamint feltarjuk azokat a hattértényezdéket, amelyek a genera-
ciok egymas életérdl alkotott pozitiv megitélésének esélyét novelik. Ennek megfe-
lel6en harom kutatasi kérdésre keressiik a valaszt: (K1) Hogyan valtozott a csalad-
szerkezet és a negativ életesemények gyakorisaga 2008 és 2024 kozott? (K2) Mely
hattértényez8k mentén rendezddnek el egyenlStlenségek a kapcsolatmindség és
a negativ életesemények tekintetében? (K3) Mely tényezdk névelik a generaciok
egymas életérdl alkotott pozitiv megitélésének esélyét? A Bengtson-féle szoli-
daritasmodellt korabban mar alkalmaztak magyar adatokon® a felnétt lakossag
korében keresztmetszeti vizsgalattal, de az az elemzés a strukturalis, asszociacios,
affektiv, funkcionalis és normativ dimenzidkat vizsgalta klaszterelemzéssel. Jelen
tanulmany jdonsagat az adja, hogy a modellt el§szor alkalmazzuk fiatalok minta-
jan, longitudinalis kontextusban, és a konszenzualis dimenziét el§sz6r operaciona-
lizaljuk a Bengtson mérdeszkdzéhez hasonld moédon. Emellett a 2024-es adatok azt
is lehet8vé teszik, hogy a generaciok egymas életérdl alkotott, kétiranyt itéleteit
és az ezeket formald tényezdket is megvizsgaljuk. Az elemzés tovabbi tjdonsa-
gat az adja, hogy a sziil6k szempontja, vagyis az, hogy 6k mennyire elégedettek
gyermekiik életével, el§szor a 2024-es adatfelvételben jelent meg, igy a generaciok
egymas életérdl alkotott itélete els§ alkalommal vizsgalhat6 kétiranytan és egyi-
dejtileg.

Valtozé kontextus és valtozé tartalom
A Bengtson-féle szolidaritismodell strukturalis dimenzidjat meghatarozo tarsa-

dalmi-demografiai kdrnyezet a vizsgalt id§szakban jelentdsen atalakult. A Magyar
Ifjasag-kutatasok elsé hullaimanak évében a lekérdezett fiatalok 1971 és 1985

1 Van Houdt—Kalmijn-Ivanova 2018.
12 Buyukkececi 2025.
13 Medgyesi 2023.
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kozott sziilettek, tehat gyermekkoruk rovidebb vagy hosszabb része a szocializ-
mus idejére volt tehetd, majd megélték a rendszervaltas utani turbulens 90-es éve-
ket. Az évtized n6vekvd tarsadalmi és teriileti egyenlStlenségei,' kiugré munka-
nélkiiliségi rataja”, az alkoholizmus magas prevalenciaja'® és a politikai valtozasok
sajatos szocializacios keretet teremtettek, amelyek a csaladok egy részére jelentds
terhet rottak. Az azoéta eltelt évtizedekben is talalunk olyan elemeket, amelyek be-
folyasoltak a szocializaci6s folyamatokat, példaul a gazdasagi recessziok (a 2008-ban
vagy a 2019-20-ban kezd&dé recesszid) vagy a pandémias lezarasok. A pandémias
helyzet csaladi életre gyakorolt hatdsa kettds: a kutatasok kiemelik annak konflik-
tusokat general6 jellegét, masrészt viszont azt is hangstlyozzak, hogy az egyiitt
toltott id6 megnovekedett.”” A sériilékeny helyzetben 1évd, eleve konfliktusos
egytittéléssel jellemezhetd csaladok esetében a jarvanyhelyzet kovetkezményei is
negativabbak voltak.

A folyamatosan valtozd kiilsg kornyezet mellett ugyanakkor olyan belsd atala-
kuléssal is szamolhatunk, amelyek atszabtak a csaladi szocializaci6 kereteit. A ter-
mékenységi magatartas bipolarissa valasa mellett a gyermekek szdma csokkent.'
A hézassagon kiviil sziiletett gyermekek ardnya mar a 90-es években is 20 szdzalék
koriil volt, majd a 2015-6s csticspont (48 szazalék) 6ta csokkend trendet mutat.”
Emellett az iskolas gyermekek kozel 80 szazaléka ma is mindkét sziilGjével egytitt
€1.° Az egygyermekes csaladok és mozaikcsaladok aranyanak novekedése” mas-
mas nevelési kornyezetet™ teremt, s mindez a sziiléi szerepeket is atalakitja. A csa-
ladok szerkezeti formai az utdbbi két évtizedben valtozatosabbak lettek, és elfoga-
dotta valtak olyan formak is, amelyeket a tirsadalom korabban kevésbé toleralt.”?
A magyar tarsadalomra mar kordbban is a nuklearis csalaidok dominanciaja volt
jellemzd,* de a nagysziilék jelenléte tovabb csdkkent a csaladok életében. A valasi
ratak a Kadar-korszakban folyamatosan emelkedtek,” ugyanakkor a valas nega-
tiv megitélése sok diszfunkcionalisan mikodd csaladot is Osszetartott. A sziil6-
gyermek kapcsolat tartalma, a kommunikacié moédja is formalédott. A csalad-

14 Vukovich-Harcsa 1998.

15 KSH é. n.: Munkanélkiiliségi rdta.

16 Elekes 1997.

17 Fadda et al. 2023.

18 Kapitany-Spéder 2021.

19 KSH é. n.: A sziiletések és a termékenység irdnyzatai és demogrdfiai jellemzdi.

20 Pusztai-Engler 2020.

21 Somlai 2013; F6ldhazi 2019.

22 Az egygyermekes csalddokban a szocializiciés mintak médosulnak, ugyanakkor a kutatasok az egykékkel kap-
csolatos negativ jellegli sztereotipiakat nem tadmasztjak ala, mivel a testvér nélkiili helyzet csak nagyon kevés
pszichologiai jellegii kiilonbséget eredményez (Falbo 2012).

23 Foldhazi 2019.

24 Dupcsik 2026.

25 'Téth 2016.
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szerkezet kevésbé hierarchikus jellege*® a korabbiaktol eltérd csaladon beliili
viszonyokat eredményezett. Az ifjusagi életszakasz” kitolédéasaval az 6nall6 élet-
kezdés fontos 1épései, a kiilonkoltdzés, a tartds parkapcesolat és a gyermekvallalas
is egyre késébb kovetkeznek be. A felsGoktatds expanzidja® vagy a fiatalok lakha-
tasi nehézségei® szintén abba az irdnyba mutatnak, hogy bizonyos életesemények
késébb vagy a korabbi generacioktol eltéré modokon torténnek meg.

Longitudinalis trendek

A strukturalis szolidaritas idébeli alakulasanak nyomon kovetéséhez a csaladszer-
kezet és a szocializaciot alakité negativ életesemények két, egymassal sszefiiggd
indikatorat vizsgaljuk longitudinalis metszetben. Elemzésiink elsé 1épéseként
azoknak a csaladi szocializaciéval kapcsolatba hozhat6 kérdéseknek a segitségé-
vel, amelyek a korabbi lekérdezésekben is szerepeltek, longitudinalis trendeket
vazolunk fel. A csaladi szocializaci6é sordan megfigyelhet$ negativ események
gyakorisagat felméré kérdésblokk 2008-t6] kapott helyet a kutatasban, de a ko-
rabbi hullamok soran még tobb valaszlehetdséget tartalmazott. Jelen esetben
csak azokra az itemekre fékuszalunk, amelyek a késébbi (2016, 2020, 2024) kuta-
tasokban is megmaradtak. A kitélt6knek arrol kellett nyilatkozniuk, hogy a sziil§
halala, munkanélkiilisége, valas vagy anyagi veszteség bekovetkezett-e csaladjaban
14 éves koraig.* Mivel a kérdés tartalma szenzitiv, azzal is szamolnunk kell, hogy
a kitolt6k nem jelolték a bekovetkezett életeseményeket. A longitudinalis Gssze-
hasonlitds eredményét az 1. abra ismerteti. A 2024-es elemszam a longitudinalis
elemzések soran alacsonyabb, aminek indoka egyrészt az, hogy a minta nagysaga
eleve kisebb, illetve az adatbazisbol ki kellett emelniink a legiddsebb kohorszot
(30-34 évesek).

26 Somlai 2013.

27 Jancsak 2013.

28 Hives-Kozma 2014.

29 Csizmady-Kd&szeghy 2022.

30 | Eléfordult-e, megélte-e On 14 éves koraig a kovetkezSket? Meghalt az édesanyja és/vagy az édesapja, elval-
tak a sziilei, elvesztette a munkahelyét a sziilje vagy a neveldsziildje, sulyos anyagi veszteség érte a csalad-
jukat.” Sajnos a kérdésblokkbol idgvel olyan fontos elemek keriiltek ki, mint a veszekedések és az agresszio.
Ezek a csaladok komoly diszfunkcionalis miikodésére utalnak, mikézben kiilsé szemlél§ szamaéra sok eset-
ben lathatatlanok. A valas esetében fontos megjegyezni, hogy sokszor nem is maga az életk6zosség megsza-
kadasa jelenik meg negativumként, hanem az eldtte lezajlé (csaladszerkezetileg még teljes képet mutato) idg-
szak. A valasok hatasainak a megitélése valtozott a kutatasi eredmények fiiggvényében — ezt az arnyaltabba
valast Toth (2016) is hangstlyozza.
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1. abra: Negativ életesemények 14 éves korig®' (longitudinalis trendek a 15—29 éves
korosztalyban, %)

Forrds: sajit szerkesztés

A kapott adatok a fiatalok csaladjaban tapasztalt munkanélkiiliség jelentds csokke-
nését mutatjak 2008 6ta. Ez a javul6 trend a magyar munkaerdpiac strukturalis at-
alakulasaval és a foglalkoztatottsagi rata tartds novekedésével magyarazhatd. A va-
lasok 1000 fennall6 hazassagra szamitott aranya a legmagasabb értékét 2005 és 2016
kozott érte el, amit egy kedvezdbb, de némileg (példaul a Covid-19-jarvany miatt)
ingadoz6 trend kovetett.”” A valasi statisztikak arrdl is arulkodnak, hogy az utébbi
években a hazassagokat jelentGsen hosszabb idStartam utin bontjak fel, mint korab-
ban. A jelenség okai Gsszetettek, és utalnak arra, hogy a hazasparok jelenleg egy ké-
sébbi életszakaszukban mar kevésbé hajlamosak egy nem jol mtik6dd kapcsolatban
bennragadni, ugyanakkor maga a valas a gyermekek relative idésebb életkoraban
torténik meg.”’ A 2010 koriili években még a fiatalok majdnem 20 szazaléka nétt fel
olyan csaladban, ahol a sziil6(k) hosszabb-révidebb ideig munkanélkiiliek voltak, igy
a munkanélkiiliség szamitott a leggyakrabban el6fordulé negativ életeseménynek,
2016-t6] a legmagasabb szdzalékos ardnyt a valas esetében figyelhetjiik meg. Osz-
szességében azt mondhatjuk, hogy bar a kérdésblokk komoly valtozason ment at,

31 Kérdés: , Eléfordult-e, megélte-e On 14 éves koraig a kovetkezSket?” Bazis: n
32 KSH é. n.: Vdldsok fobb mutatoi.
33 Makay-Szab6 2018.
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és lathattuk, hogy az itemsorbo6l fontos elemek maradtak ki, az elmozdulasok ked-
vezdnek tekinthetSk. A 2024-es adatbazis esetén a késébbiekben elkiilonitjiik azokat
a fiatalokat, akiknek az életében t6bb negativ esemény is tortént, és megprobaljuk
beazonositani a szociodemografiai helyzetiiket.**

A masodik longitudindlis elemzésiink a csaladszerkezet atalakulasara fokuszalt.
A gyermekkel élSkre tobbvalaszos kérdés vonatkozott, és elemzésiinkbe hat ka-
tegériat vontunk be (apa, anya, nevel§apa, nevel6anya, nagymama, nagypapa).
A kérdés nem a fiatal adatfelvétel idépontjaban aktualis csaladszerkezetét mérte,
hanem azt, hogy 14 éves koraig kik vettek részt a gyermek nevelésében, az igy
kialakitott kategdridkat a tovabbiakban ennek megfelelen nevelési hattértipu-
sokként, nem pedig szigort értelemben vett csaladszerkezetként értelmezziik.
Az egyes valaszokat egyedi szamkodokkal jeloltiik, igy tipikus csaladszerkezeti
formak valtak elkiilonithetSvé. A kérdés a 14. életévet kezelte egyfajta hatarként,
azonban a szévegezésébdl” adoéddan bizonyos torzitasokkal kell szamolnunk, hi-
szen a valtozasok kovetésére ez a kérdésforma nem volt alkalmas. A kérdés a 14.
életév eldtti valas esetében egy egysziilds formara torténd valtast nem feltétleniil
mutatja ki, és a valtott gondoskodas jelensége sem kiilonithetd el a kapott adatok-
kal. Ennek ellenére uigy itéltiik meg, hogy a neveldsziil6k, nagysziilék vagy csak
egy sziil§ emlitése mindenképpen fontos informaciét hordoz (2. 4bra). A kapott
adatokat ezért 6vatosan kezeljiik, de az egyértelmtnek tlinik, hogy a fiatalok nagy
tobbsége két vér szerinti sziilérdl tesz emlitést, s ennek a csoportnak az aranya
2008 és 2024 kozott némileg emelkedett (78,6 szazalékrol 86,1 szazalékra). Az
egyéb, szamkodok segitségével kialakitott csoportok (két vér szerinti sziil§ nagy-
szulS emlitésével; egy vér szerinti sziil§ esetleg nagysziil§ emlitésével; legalabb
egy nevelsziil emlitése a vér szerinti sziil[k] mellett) ardnya alacsonyabb volt.
A fiatalok 1-5 szdzaléka érkezett olyan csaladbol vagy csak allami gondoskodasbél,
amelyek ezekhez a kategdriadkhoz nem voltak illeszthetSk. Az alacsonyabb elem-
szamok okan a kisebb kategoridk valtozasait fenntartasokkal kezeljiik, azonban
az egysziilds csaladok csokkend aranya kiemelhetd (2008-ban 10,8 szazalék és
2024-ben 6,2 szazalék), mig a nagysziilSk jelenléte visszaszorulni latszik (a nagy-
mamak emlitése 6,7 szazalékrol 2,6 szazalékra, a nagypapaké pedig 3,8 szazalékrol
1,5 szazalékra csokkent). A nagysziil6k neveldi szerepben torténd emlitése kap-
csan nem tudhatjuk pontosan, hogy mindez egyiittélést is jelentett-e, ugyanakkor
az emlités ténye egy szorosabb tobbgeneraciés kapcsolatrendszerre utal. Ennek
a sztkiilését a szakirodalommal 6sszhangban dokumentalni tudjuk.*

34 A 2024-es adatbazis 15-34 éves kohorszaban az adatok a kdvetkezdk: halaleset: 2,2 szazalék; valas: 8,6 szaza-
lék; munkanélkiiliség: 6,7 szazalék; stilyos anyagi veszteség: 6 szazalék.

35 ,Kik nevelték Ont 14 éves koraig?” (T6bb vélasz lehetséges.)

36 A 2024-es minta egészében (a 15-34 éves kohorszban) a szdzalékos adatok a kovetkezSk: csak két vér szerinti
sziilé emlitése: 87 szazalék; két vér szerinti sziil nagysziilével: 1,6 szazalék; legalabb egy neveldsziilé emlitése
a vér szerinti sziil§(k) mellett: 4,7 szazalék; egy sziilS esetleg nagysziilGvel: 5,8 szazalék.
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2. abra: Csaladszerkezeti formak valtozasa a 15-29 éves korosztalyban 2008 és 2024
k6zott3” (%)

Forrds: sajdt szerkesztés

A csaladszerkezet és a negativ életesemények longitudinalis trendjei a rendelke-
zésiinkre 4ll6 adatok alapjan azt mutatjak, hogy a 90-es évek és az ezredfordu-
16 idején a negativ események gyakoribbak voltak, ugyanakkor az eléfordulasi
gyakorisag sorrendje modosult (a valas idével megelSzte a munkanélkiiliséget).
A csaladok szerkezetében a nuklearis, kétsziils formak felé tortént elmozdulas,
mikézben a nagysziilSk szerepe mérséklédott.

A negativ életesemények és a sziil6khoz f(iz6d6 kapcsolat egyenltlenségei

Mig az el6z§ fejezet a strukturalis szolidaritas idébeli valtozasat mutatta be,
jelen fejezet arra keresi a valaszt, hogy e strukturalis tényezdk (csaladszerkezet
és a negativ életesemények) mentén milyen egyenlétlenségek rajzolodnak ki az
affektualis szolidaritas, azaz a sziilé-gyermek kapcsolat mindségének megitélése
tekintetében. Tanulmanyunk jelen alfejezetében két kérdéskorre fokuszalunk,
és ezeket a teriileteket a hattérvaltozok mentén elemezziik a 2024-es adatbazis

37 Kérdés: ,Kik nevelték Ont 14 éves kordig?” Bézis: n =8000;n, = 3580

2008, 2012, 2016, 2020 2024
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segitségével. Az els6 kérdés a sziil6kkel valé kapcsolat mindségét fedte le,*® és a
kitolt6knek egy 5 fokozata skalat kellett hasznalnia, a masik kérdés pedig a 14. élet-
évig bekovetkezd negativ életeseményekre vonatkozott. Ez utobbi kérdésbdl az
alabbi csoportokat képeztiik: nem jelolt meg negativ életeseményt, egyet jelolt
meg, és legalabb kettdt jelolt meg. A felhasznalt hattérvaltozok a jelenlegi te-
lepiiléstipus, az életkori csoportok, a szubjektiv anyagi helyzet, illetve a sziil6k
négy valaszlehetdséggel felmért iskolai végzettsége voltak. A kapcsolat minésége
esetében a nemi hovatartozast is bevontuk a hattérvaltozok kozé. Az elsé esetben
varianciaanalizist alkalmaztunk, mivel az adatbazis stilyozasa miatt a nem para-
méteres eljardsok nem javasoltak, mig a masodik esetben kereszttablas elemzést
végeztiink. Longitudinalis bontast nem hasznaltunk, igy a vizsgalatunkban a teljes
mintara, tehat a 15-34 év kozottiekre fokuszaltunk. Az alfejezet végén a két valto-
z6 egymassal val6 kapcsolatat is megvizsgaltuk.

A sziil6kkel valé kapcsolat megitélésének atlaga a teljes mintaban 4,3 (5 foka
skalat hasznalva), szorasa 0,91 volt. Az egyes valaszok szdzalékos aranyai a kovet-
kezGképpen alakultak: egyaltalan nem — 1,2 szazalék; inkdbb nem - 3,7 szazalék;
nem tudja eldonteni — 12,2 szazalék; inkabb elégedett — 29,3 szazalék; és teljes
mértékben elégedett — 53,3 szazalék. Lathato, hogy a valaszok a pozitiv p6lus
felé tolodnak. Az ANOVA-teszt nem mutatott szignifikans eltérést az életkori
csoportok és a nem esetében, a tobbi valtozé mentén azonban igen (p < 0,001).
A teleptiléstipus esetében a legmagasabb atlag a megyeszékhelyekhez kapcsolodik,
mig a legalacsonyabb mindsités Budapest esetében lathat6 (3. abra). Szignifikans
kiilonbséget a Tukey-féle post hoc-teszt csak a f6varos, illetve a tobbi telepiilésti-
pus kozott jelzett.

38 Mennyire elégedett On a kévetkezd dolgokkal? Kérem, hogy egy 1-t6l 5-ig terjedd skéla segitségével vala-
szoljon, ahol az 1-es azt jelenti, hogy egyaltalan nem elégedett, mig az 5-6s azt, hogy teljes mértékben elége-
dett. Item: »sziileivel val6 kapcsolataval«”
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3. abra: A sziilkkel val6 kapcsolat minGsége telepiiléstipusonként a 2024-es
adatbazisban® (6tfokd skala atlagai)

Forrds: sajit szerkesztés

A szubjektiv anyagi helyzet esetében harom kategoériat alakitottunk ki: pozitiy,
semleges és negativ csoportot.*’ A sziil6kkel valé kapcsolat mindsége linearis 6sz-
szefliggésben 4ll a szubjektiv anyagi helyzettel (ANOVA-teszt, p < 0,001; pozitiv
anyagi helyzet — 4,4; semleges — 4,2; kedvezdtlen — 3,9). Az eltérések Tukey-féle
post hoc-teszttel megvizsgalva paronként is szignifikansak.

Ha a sziil6k diplomasok, a kapcsolatok mindségét a fiatalok jobbnak tartjak,
mig az alapfok esetében alacsonyabb értékeket lathatunk (mindkét sziil$ esetében,
ANOVA-teszt, p < 0,001, 4. dbra). A koztes végzettségek atlagai az anyak esetében
Osszecsusznak, mig a szakmunkas apak értéke meghaladja az érettségizett apaé-
két. A rajzolatok tehat nem szigoriian linearisak, és a post hoc-tesztek sem jeleznek
a végzettségek kozott minden esetben kiilonbséget (az apak esetében a szakvég-
zettség sem tér el a diplomatol).

39 Kérdés: ,Mennyire elégedett On a kovetkezd dolgokkal?” Bazis: n, ,, = 5000

40 Az anyagi helyzetet eredetileg 5 kategéridval mérték fel, ezek a kovetkezSk voltak: gondok nélkiil élnek;
beosztassal jol kijonnek; éppen hogy kijonnek a jovedelmiikbdl; honaprol honapra anyagi gondjaik vannak;
nélkiilozések kozott élnek.
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4. abra: A sziilokkel val6 kapcsolat minGsége a sziil6 iskolai végzettsége szerint* (6tfoki
skala atlagai)

Forrds: sajit szerkesztés

A negativ életesemények szama szerint kialakitott csoportok a 2024-es adatbazis-
ban a kovetkezSképpen alakultak: 82,4 szazalék nem tesz emlitést valasrél, hala-
lesetrdl, munkanélkiiliségrél vagy anyagi veszteségrdl, 12,2 szazalék ezek koziil
egyet emlit, mig legalabb kettdt a fiatalok 5,4 szazaléka jelez. A hattérvaltozokba
valé beagyazottsig jol értelmezhetd mintat mutat a szubjektiv anyagi helyzet
esetében (khi-négyzet statisztika, p < 0,001 — a negativ mindsités esetén az ,.egy”
vagy a ,,tobb is van” valasz feliilreprezentalt) és a sziil6k végzettsége kapcsan (5. és
6. abra, khi-négyzet statisztika, p < 0,001). Az életkorok Gsszevetése kapcsan az lat-
szik, hogy az idésebb generaci6 esetében (30-34 év kozott) a legalabb két negativ
eseményt megnevezSk aranya magasabb (khi-négyzet statisztika, p < 0,05).

41 Kérdés: ,Mennyire elégedett On a kévetkezé dolgokkal?” Bazis:n = 5000

2024
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5. abra: Negativ életesemények az anya végzettsége szerint** (%)

Forrds: sajat szerkesztés

6. abra: Negativ életesemények az apa végzettsége szerint* (%)

Forrds: sajdt szerkesztés

42 Kérdés: ,Eléfordult-e, megélte-e On 14 éves koraig a kbvetkezdket?” Bazis: n, ,, = 5000

43 Kérdés: ,Eléfordult-e, megélte-e On 14 éves koraig a kbvetkezéket?” Bazis: n, ,, = 5000
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Ha nem az események szamara, hanem az egyes eseményekre fokuszalunk,
akkor azt talaljuk, hogy a diplomas sziil6k esetében a halaleset, a munkanélkiiliség
és az anyagi veszteség ritkabban fordul el§, mig az alapfok kapcsan a vartnal maga-
sabb cellagyakorisdgok olvashatok le (khi-négyzet statisztika, p < 0,001). Némileg
mas mintat mutat a valas el6fordulasa, ahol a szakmunkas apak esetében magasab-
bak a cellagyakorisagok, mig az érettségi és a diploma csokkenti azt (khi-négyzet
statisztika, p < 0,001). A diplomas anyak tényleges cellagyakorisiga a rezidualiso-
kat megvizsgalva nem tér el a varttdl, mig az érettségizett anyak esetében alacso-
nyabb, az alapfokt végzettségl anyak esetében pedig magasabb gyakorisagokat
talaltunk (khi-négyzet statisztika, p < 0,001). Osszességében a sziil6k magasabb
végzettsége a negativ életeseményekkel szemben védéfaktorként funkcional.

Bonyolultabb kapcsolat olvashaté le a telepiiléstipus esetében (7. abra, khi-
négyzet statisztika, p < 0,001). A f6varos esetén kapjuk a legkedvez8bb mutatokat
(a fiatalok 89,4 szazaléka egyetlen negativ eseményt sem emlit), mig a megyeszék-
helyeken ettdl joval rosszabb aranyt talalunk (77,6 szazalék). A megyeszékhelye-
ken €l fiatalok mintdzata sajatosnak tekinthets: mig csaladi szocializaciojukat
relative gyakrabban jellemzik krizisek, a sziil6kkel valé kapcsolatuk megitélése
— mint korabban lattuk — kedvezd.

7. abra: Negativ életesemények a telepiiléstipus szerint** (%)

Forrds: sajit szerkesztés

44 Kérdés: ,Eléfordult-e, megélte-e On 14 éves koraig a kovetkez8ket?” Bazis: n, ,, = 5000
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Hogy a telepiiléstipus szerinti kiilonbségeket jobban megértsiik, az egyes éle-
teseményeket egyenként is megvizsgaltuk. Megallapithatjuk, hogy a valas a me-
gyeszékhelyeken feliil-, Budapesten pedig alulreprezentalt — a falvak esetében nem
volt jelentds eltérés a vart cellagyakorisdgoktol (khi-négyzet statisztika, p < 0,001).
A munkanélkiiliség a megyeszékhelyeken és a falvakban jellemzdébb, mig a sziil$
halala a falvakban feln6vé fiatalok esetében tekinthetd gyakoribb életeseménynek
(khi-négyzet statisztika, p < 0,001 a munkanélkiiliség és p < 0,05 a halaleset kapcsan).

Alfejezetiink végén a két valtozé Osszekapcsolodasara fokuszalunk. Azt az
eredményt talaltuk, hogy a sziil6kkel valé kapcsolat mindségét annal magasabbra
értékelték a fiatalok, minél kevesebb negativ életeseményt tudtak megnevezni
(nincs negativ életesemény: 4,33; egy negativ életesemény: 4,20; legalabb kettd
negativ életesemény: 3,93). A kapcsolat varianciaanalizissel megvizsgalva szignifi-
kans, és paronként is eltér Tukey-féle post hoc-teszttel vizsgalva (ANOVA-teszt,
p < 0,001). Masodik alfejezetiink eredményeként azt tudjuk kiemelni, hogy a csa-
ladi szocializaci6é negativ életeseményekkel kevésbé terhelt, és jobb mindségt
gyermek-sziil§ kapcsolattal jellemezhetd a magasabb statuszu csoportok esetében
(kedvezd anyagi helyzet, diplomas sziil§), ugyanakkor a teleptiléstipus ezt a minta-
zatot nem koveti teljes mértékben.

Egymas életének megitélése: a generacids konszenzus

A konszenzualis szolidaritast a generaciok egymas életérdl alkotott itéletével vizs-
galtuk. A Bengtson-féle modell szerint az affektudlis és a konszenzualis szolidaritas
Osszefliggenek egymassal, azonban ezt a kapcsolatot a konkrét kontextusban to-
vabbi tényez&k mellett tartottuk sziikségesnek megvizsgalni. Ehhez két, egymast
kiegészit6 elméleti magyarazatra hivatkozunk, amelyek egyben a modellekbe be-
vont magyarazo valtozok elméleti indoklasat is adjak. Az egyik az azonosulas me-
chanizmusa. Bandura® szocialis tanuldselmélete szerint a sziil6kkel valé azonosu-
las hasonlé gondolkodast, viselkedést és normakat eredményez, s minél szorosabb
a kapcsolat, annal valésziniibb, hogy a fiatal a sziil$ életét mintaként fogadja el. Ez
indokolja, hogy a kapcsolat mindségét (affektualis szolidaritas) mindkét modell-
be magyaraz6 valtozoként vonjuk be. A szerepmodellek ugyanakkor prevencios
fokuszuiak is lehetnek,* hiszen diszfunkcionalis miikodés esetén a sziildi minta
elutasitasa, nem kovetése varhato, s ez indokolja, hogy a valast is szerepeltetjitk
a modellben, mig a tobbi negativ életeseménytdl (halaleset, munkanélkiiliség,
anyagi veszteség) nem varunk ilyen hatast. Az elemzés elméleti alapja a tdrsadalmi
pozicio és aspiraciok kozotti Osszefliggés feltételezése is. A kedvezdtlen tarsadalmi

45 Bandura 1986.
46 Lockwood et al. 2004.
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pozicid egyrészt negativ referenciapontként,” masrészt az aspiraciék tompula-
sanak forrasaként® értelmezhetd, tehat a hatds irdnyara alternativ hipotézisek
fogalmazhatok meg. Ez indokolja, hogy a szubjektiv anyagi helyzetet és az anya
iskolai végzettségét mindkét modellben kontroll- és magyarazé valtozoként ke-
zeljiik. A generaciok kozotti reprodukeié nemcsak a tarsadalmi poziciora, hanem
csaladi életeseményekre (gyermekvallalas, hazassagkotés) is kiterjed,” a fiatalok
pedig nem passziv befogadoi, hanem aktiv alakitéi is ennek a folyamatnak.”® Ez
indokolja, hogy a tarsadalmi mobilitas iranyat is bevonjuk a modellbe, nem csak
a sziil6k statuszanak szintjét. Az 6nallo élettel vald elégedettség Osszefliggéseit ke-
resé nemzetkozi vizsgalatok 1éteznek,” azonban az egymas életét explicit médon
idealként, mintaként értékeld, kétirany és ilyen hosszu idgsort fellel§ kvantitativ
kutatasokkal eddig nem talalkoztunk.

Azt vizsgaljuk, hogy a fiatalok és a sziil6k generacidja hogyan viszonyul egy-
mas életéhez — a fiatalok elfogadjak-e mintaként a sziilék életét, a sziil6k pedig
elégedettek-e a gyermekeik életével. A sziil6k életének az elfogadasa, valtozd va-
laszlehetdségekkel ugyan, de 2000 ota szerepelt a Magyar Ifjusag-vizsgalatokban,
mig a sziil6k szempontjanak a beemelése a 2024-es lekérdezésben kapott el8szor
helyet. Az alfejezet el6szor a longitudinalis adatokat mutatja be, majd két regresz-
szi6s modellel zarul, ami az elfogadas, pozitiv megitélés esélynoveld tényezdit
igyekszik beazonositani.

Vizsgalatunk fokuszaban az alabbi, a Magyar Ifjusag-kutatasokban 2000 6ta
szerepld kérdés allt: ,Megfelel-e az On eszményének a sziilei élete?” A longitu-
dinélis 6sszevetést nehezitette, hogy a kérdésre adott valaszlehetdségek eltértek,
mert az elsé hullimokban lehetdsége volt a kit6ltének arra, hogy csak az egyik
sziilSt preferalja (pl. ,,Apamé igen, anydmé nem”), valamint a 2000-es lekérdezés-
ben helyet kapott egy félig nyitott ,,egyéb” valaszlehetdség is. 2016-ban, 2020-ban
és 2024-ben a valaszlehetdségek a kovetkez8k voltak: igen; nem; részben igen,
részben nem. Mivel a koztes kategoriak tartalmilag valtoztak, és feltételezéstink
szerint a valaszokat a csalddszerkezet is nagymértékben alakitja, ezért elemzé-
stinkben az ,igen” és a ,nem” valaszokra fokuszalunk a hosszanti elemzések
soran. A 8. dbra a 15-29 éves kohorsz adatait mutatja.

47 McLeod et al. 2025.

48 Fruttero et al. 2025.

49 Keijer et al. 2018.

50 Schorner-Bittmann 2024; Lucas 2006.
51 Példaul: Augustijn 2022.
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8. abra: A szill6k életének megitélése 2000 dta a 15—29 éves kohorszban? (%)

Forrds: sajat szerkesztés

Az ,igen” vélaszok aranya a 2000-es évtdl eltekintve 50 szazalék koriili vagy
kevéssel afeletti volt, maximumat 2016-ban érte el (56,3 szazalék). A 2020-as év
egyértelmiien a generacios tavolsagok erésodését hozta: az ,igen” valaszok aranya
csokkent, mig a ,nem” valaszoké emelkedett. A sziil6k életének az elutasitisa
2008 6ta emelkedd trendet mutatott. A 2020-as év sajatos adatai minden bizony-
nyal a pandémias helyzetnek koszonhetSk, amikor is a nemleges valaszok aranya
23 szazalék folé ugrott, a sziilék életének mintaként torténd elfogadasa pedig
50 szazalék koriili értékre csokkent. A 2024-es év visszarendez8dést hozott, de az
~igen” valaszok mar nem érték el a korabbi maximumukat, a ,,nem” valaszok pe-
dig a korabbi minimumukat. Az ,igen” valaszok ingadozasa a gazdasagi helyzettel
is kapcsolatba hozhato, s a 2012-es és a 2020-as csokkenésben a gazdasagi valsagok
is szerepet jatszhatnak.

Elemzésiink utolsé 1épését a binaris logisztikus regresszioés modellek futtatasa
jelentette. Ezek fiiggd valtozoja elsd esetben a sziilSk életének pozitiv megitélése,
mig a masodik esetben a gyermekek életének sziilk altali elfogadasa volt (,Es On
szerint a sziileinek megfelel-e az az életmdd, ahogy On éI?” Vélaszlehetdségek:
»igen”, ,nem”, ,részben igen, részben nem”). Mivel a sziil6k referenciaszemély-
ként val6 értelmezésének szakirodalmaban megjelent a tdrsadalmi mobilitas

52 Kérdés: ,Megfelel-e az On eszményének a sziilei élete?” Bazis: n =8000;n, = 3580

2000, 2004, 2008, 2012, 2016, 2020 2024
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kérdéskore, ezért levalasztottuk a 25-34 éves populaciot, és az iskolai végzettség
mentén torténd elmozdulasra fokuszaltunk. A valtozot ugy képeztiik, hogy a gye-
rek és az apa végzettségének Osszevetése alapjan harom kategoriat alakitottunk ki:
egy lefelé mobil, immobil és felfelé mobil csoportot. A sziil§ életének megitélése-
kor a nem, a telepiiléstipus, a szubjektiv anyagi helyzet, az apa és az anya iskolai
végzettsége, a mar korabban hasznalt életesemények (halal, valas, munkanélkii-
liség, anyagi veszteség), a sziilgvel val6é kapcsolat mindsége (5 fokozatt skalaval
mérve) és az iskolai mobilitasi iranyok (lefelé mobil, immobil, felfelé mobil az
apahoz képest) keriiltek bevonasra. A masodik modellben, amikor is a sziil$ eset-
leges véleményét mértiik fel, a nem, a telepiiléstipus, a szubjektiv anyagi helyzet,
a sziil6kkel vald kapcsolat mindsége, az iskolai mobilitas irdnya, a fétevékenység
(tanul, dolgozik, egyik sem), a gyermekvallalas ténye (van-e a megkérdezettnek
legalabb egy gyermeke) és a parkapcsolati statusz (nétlen vagy hajadon parkap-
csolat nélkiil, kapcsolatban van egytittélés nélkiil, kapcsolat egytittéléssel) keriilt
be.”” Az elemzésbe bevont valtozok megoszlasat az 1. és a 2. tablazat mutatja be.
A sziilgvel vald kapcsolatot, ahogyan kordbban emlitettiik, 5 fokozatt skalaval
mérték fel, aminek atlaga a 25-34 éves kohorszban 4,3 volt, a szorasa pedig 0,92.

P

1. tablazat: A sziil6 életének megitélése® (a modellben szerepl6 fiatalok jellemzése
a regresszios modell valtozaéi alapjan)

L m [ sk

Elégedettség a sziil6k életével

Nem, részben, vagy nem tudja eldénteni 1256 46

NG 1351 49,7
Telepiiléstipus

Nemi hovatartozas

Budapest 547 20,1

Kisebb varos 835 30,7

Szubjektiv anyagi helyzet

861 32

Semleges allitas

53 A tobbi valaszlehetéséget az alacsony gyakorisagok okan kiemeltiik.

54 Bazis:n,, = 2718;25-34 éves kohorsz; a hidnyzo6 adatokat a 100 szazalékba nem generaltuk bele
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Forrds: sajat szerkesztés
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2. tablazat: A fiatal életének megitélése> (a modellben szerepld fiatalok jellemzése
aregresszios modell valtozoéi alapjan)

Szazalék (%)

Elégedettség a fiatal életével

Nemi hovatartozas

Telepiiléstipus

Szubjektiv anyagi helyzet

Iskolai mobilitis az apahoz képest

Cyermek

Parkapcsolati statusz

F6tevékenység

Forrds: sajit szerkesztés

55 Bazis:n,, = 2718; 25-34 éves kohorsz; a hidnyzo6 adatokat a 100 szazalékba nem generaltuk bele.




A sziil6k életének megitélését bemutaté modellt a 3. tablazat tartalmazza.
A fliggd valtozd egyes értéke az ,igen” valaszt, anullaa ,,nem” és a ,,részben” vala-
szokat tomdritette. A fiiggetlen valtozokat egyetlen 1épésben vontuk be. A Nagel-
kerke R? értéke 0,142 volt, ami a szocioldgiai modellek esetében megfelelének
tekinthetd. A pozitiv megitélés esélyét a szubjektiv anyagi helyzet magyarazta,
a semleges és a kedvezdtlen jellemzés esetén a sziilSk életét a fiatalok kisebb esély-
lyel tekintik kovetendd példanak. Hasonld hatasa volt a valasnak is (a tobbi élete-
seménynek viszont nem). Az iskolai mobilitas valtozéja szignifikans kapcsolatot
mutatott, azonban a paronkénti 6sszehasonlitds nem hozott eredményt. A ke-
reszttablas elemzés arra utal, hogy a felfelé elmozdul6 fiatalok negativabban itélik
meg a sziileik életét, mig az immobilok pozitivabban. A referenciakategérianak
valasztott lefelé mobil csoport esetében a cellagyakorisagok nem tértek el a varttél
(khi-négyzet statisztika, p < 0,05). A modellben a telepiiléstipus hatasa nem érvé-
nyesiilt. Pozitiv esélyhanyados kapcsolodott a sziilSi kapcsolatokhoz, tehat a jo
kapcsolat azzal is egyiitt jart, hogy a fiatal a sziilei életére kovetendd példaként
tekint, és az azonosulas esélyét az anya diplomaéja is novelte.

3.tablazat: A sziil6k életének megitélését formald tényezok®e (binaris logisztikus

B | sE | wad | df | sig | Eo® |

regressziés modell)

-—-—-—
Telepulestlpus (dummy,
-—-—-—

Kisebb varos -,232 3,465 ,793

COR - = v e s

Szubjektiv anyagi hely-
zet (dummy, referencia:
kedvez6 megitélés)

Kedvezétlen meglteles -.574

6,343 ,563
Valas (dnchotom) -,395 5,611

Munkanélkiiliség
(dichotém)

Anyagi veszteség

(dichotéom) 1.891 A 763

=271

56 Kérdés: ,Megfelel-e az On eszményének a sziilei élete?” Bazis: n,, = 2718
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Wald Exp(B)

Sziil6i kapcsolat meglte—
lése (folytonos)
Iskolai mobilitas

(dummy, referencia:
lefelé mobil)

reifelemonit [ N S R R R

Anya iskolai végzettsége
(dummy, referencia:
alapfok)

EUCETN e 2 e 1 son | um
CEN 20 e [as [0 e [
poma [ R R TR

Apa iskolai végzettsége

(dummy, referencia:

alapfok)

Szakvégzettség
e N B i
EES o . oo 1 o s

Forrds: sajit szerkesztés

A masodik binaris regresszidés modell fiiggd valtozoja az volt, hogy a fiatal szerint
a sziilei elégedettek-e az 6 életével. A fiiggd valtozo egyes értéke az .igen” vélaszt,
a nulla a ,nem” és a ,részben” valaszokat tomoritette. A valtozokat egyetlen
lépésben vontuk be a modellbe, a Nagelkerke R* értéke 0,146 volt. A tablazatbol
leolvashatd, hogy a sziilék (a fiatalok szerint) elégedettebbek a gyermekeik életé-
vel abban az esetben, ha a kapcsolatuk mingségét a fiatalok jonak értékelik, stabil
parkapcsolatuk van (de nem élnek egyiitt a parjukkal), s esélynoveld hatésa van
annak is, hogyha a fiatalnak mar van gyermeke. A pozitiv megitélés esélyét csok-
kenti a kedvezdtlen vagy neutralis anyagi helyzet. A tablazat tovabbi két érdekes
elemet tartalmaz. Egyrészt a tarsadalmi mobilitas valtozdja szignifikans, amit ke-
reszttablas elemzés segitségével tovabb vizsgaltunk. A khi-négyzet statisztika nem
mutatott kapcsolatot, azonban a rezidualisok azt sejtetik, hogy a tdrsadalmi immo-
bilitas esetében a gyermekek tigy érzik, a sziil6k elégedettebbek az életmodjukkal,
mig felfelé irany elmozdulas esetén ennek a forditottja figyelhetd meg (korrigalt
rezidualisok: -2,4 és 2). Az Osszefliggés a kereszttablas elemzés soran azonban nem
volt szignifikins, mikozben a tarsadalmi mobilitas ténye emelte a regresszidés mo-
dell magyarazé erejét. Az anya végzettsége kapcsan azt lathatjuk, hogy a valtozo
hatasa a modellben jelentds, a paronkénti 6sszehasonlitis ugyanakkor nem hozott
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eredményt. A kereszttabla alapjan lathatjuk, hogy a diplomas anyak esetében
magasabb, az alapfokt végzettségli anyak esetében alacsonyabb az .igen” vélasz
esélye (khi-négyzet statisztika, p < 0,001). Bar a teljes Osszefiiggés a kapott adatok-
bél nem olvashato ki, egyértelminek tiinik, hogy a generaciék egymas életérdl
alkotott véleménye egy olyan térben formalédik ki, ahol mind a sziil§ végzettsége,
mind pedig a fiatal ehhez képest megtett mobilitasi utja is szerepet kap.

4.tablazat: A fiatalok életének megitélését formal6 tényez6k® (binaris logisztikus
regressziés modell)

Telepulestlpus (dummy,
referencia: Budapest)
Megyeszekhely

Kisebb varos

Szubjektiv anyagi helyzet
(dummy, referencia:
kedvezd megitélés)

Semleges megitélés

Cyermek (0= nincs gyer-
meke, 1=van gyermeke)

Parkapcsolati statusz
(dummy, referencia: n6t-
len/hajadon parkapcsolat
nélkiil)

Kapcsolatban van
egyutteles nélkil

Fotevekenyseg (dummy,
referencia: nem tanul és
nem dolgozik)

Tanul

Sziil6i kapcsolat
megitélése (folytonos)
Iskolai mobilitas (dummy,
referencia: lefelé mobil)

57 Kérdés: ,Es On szerint a sziileinek megfelel-e az az életméd, ahogy On é1?” Bazis: n,, =2718
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T "7 R

,752 1,058

CON - o 0 aw

Anya iskolai végzettsége
(dummy, referencia: 13,365 3 ,004
alapfok)

stavégzansts ------

CEM - > o e en

Apa iskolai végzettsége
(dummy, referencia: 5,720 3 126
alapfok)

suaaégzeusts ------

------
m

-2,244 ,383 34,387 <,001 il

Forrds: sajit szerkesztés

A két modell tanulsaga, hogy a generaciok kozotti mintakovetés, valamint egymas
életének pozitiv megitélése a szubjektiv anyagi helyzettdl és a kapcsolat ming-
ségétdl fiigg. A telepiiléstipus, amely korabban éles valasztévonalakat mutatott,
mas valtozok kontrollja mellett nem birt szignifikdns hatassal. A valas csokkenti
a sziiléi példa mintaként tekintését, a t&bbi negativ esemény ugyanakkor nem
formalta az esélyeket. Ahogyan a generaciok egymas életét megitélik, az az isko-
lai végzettség és a mobilitas fiiggvényében is értelmezhets. Ha volt gyermekiik,
akkor a fiatalok nagyobb eséllyel érezték gy, hogy a sziil§ elégedett az életiikkel,
mikozben a felfelé torténd mobilitas egyértelmtien nem alakitotta azt. A fiatalok
péarkapcsolati statusza ugyanakkor tovabbi vizsgalatokat igényel, mert a kapott
minta (a stabil, de nem egyiitt é16 parkapcsolat birt szignifikans hatassal) nehezen
értelmezhetd.

Osszegzés

Jelen tanulmany a Bengtson-féle szolidaritaismodell harom dimenzidja, a struk-
turalis, az affektualis és a konszenzualis szolidaritds mentén vizsgalta a magyar
fiatalok csaladi szocializacidjat, longitudinalis és keresztmetszeti megkozelitést
egyarant alkalmazva. A tanulmany célja az volt, hogy feltarjuk a csaladszerkezet
és a szocializaciot alakit6 negativ életesemények longitudinalis valtozasait, beazo-
nositsuk a kapcsolatmindség és a negativ életesemények mentén megrajzolédd
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tarsadalmi egyenlétlenségeket, valamint feltarjuk a generaciék egymas életérdl
alkotott pozitiv megitélésének hattértényezdit.

A longitudinalis elemzés hatarozottan javul6 trendet rajzolt meg a 90-es évek
és az ezredforduld idészaka 6ta, melyekben gyakrabban kellett nehézségekkel
szembenézni a fiatalok csaladi kérnyezetének. A csaladszerkezeti formak terén
a kétsziilds, nuklearis forma dominanciaja er6s6dott, a nagysziil6k jelenléte pedig
visszaszorult. A hattérvaltozok segitségével lathatova valt, hogy a csaladi kapcso-
latok mindségét, illetve a negativ életesemények el6fordulasat a tarsadalmi helyzet
is formalja, s a diplomas sz{il§ és a kedvezd anyagi helyzet alapvetéen nagyobb
védettséget biztosit ezekkel szemben. A sziil§-gyermek kapcsolat mindségének
megitélése és a negativ életesemények el6fordulasa szisztematikusan dsszefiigg
a sziil6k iskolai végzettségével, a szubjektiv anyagi helyzettel és a telepiiléstipussal.

A fiatalok tobbsége (2024-ben 53,3 szdzalék) kovetendd példaként tekint sziilei
életére, mig a negativ megitélés mintegy egystodiikre jellemz4. A forditott iranya
viszonyulds hasonlé mintazatot mutat: a fiatalok megitélése szerint a sziilSk is
nagyjabol hasonl6 aranyban (2024-ben 56,6 szazalék) elégedettek gyermekiik éle-
tével. Fontos hangsulyozni, hogy ez nem a sziil6k tényleges, nbevallott allaspont-
ja, hanem a fiatal valaszadok percepcidja arrdl, hogy sziileik hogyan vélekednek az
életiikrdl. Bz a kérdés el@szor a 2024-es adatfelvételben szerepelt, igy longitudina-
lis sszevetésre nem volt alkalmas.

Mindkét irdny pozitiv megitélést timogatd legfontosabb tényezének a sziils-
gyermek kapcsolat mindsége bizonyult, ami hatarozottan megerdsiti azt az elmé-
leti el6feltevést, mely szerint az affektualis szolidaritas a konszenzualis szolidaritas
elérejelzdje, ami a szocialis tanulaselmélet’ azonosulason alapulé mechanizmusa-
val all 6sszhangban. Emellett mindkét irdnyban szignifikans prediktor a szubjektiv
anyagi helyzet, bar eltérd erével, hiszen a kedvezdtlen anyagi helyzet a sziilének
a gyermeke életérdl alkotott megitélését joval erésebben rontja, mint forditva. Ez
arra utal, hogy a sziil6k érzékenyebben reagilnak gyermekiik anyagi nehézségei-
re, mint forditva, ami a tirsadalmi pozicidk reprodukcidjaval kapcsolatos szakiro-
dalom eléfeltevéseit is alatimasztja.

A negativ életesemények koziil, amelyeket kizarolag a sziilSk életének megité-
lését magyarazé modellbe vontunk be, egyediil a valas bizonyult szignifikansnak,
s megallapitottuk, hogy a sziil6k valasa csokkenti annak esélyét, hogy a fiatal
a sziilg életét mintaként fogadja el, mig a halaleset, a munkanélkiiliség és az anya-
gi veszteség hatasa nem volt kimutathaté. Ez az eredmény Osszhangban all azzal
a nemzetkozi eredménnyel, mely szerint a valas szisztematikusan gyengiti mind
a kapcsolat kohézidjat,* mind a sziil6k irdnti normativ elktelezdést,* mikozben

58 Bandura 1986.

59 Harcsa et al. 2022; Keijer et al. 2018.
60  Silverstein-Bengtson 1997.

61 Van Houdt et al. 2018.
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mas tipusu stresszorok (pl. a munkanélkiiliség, amelyet nemzetkozi vizsgalatok
szintén relevansnak talaltak®®) a hazai, fiatalokra f6kuszalé6 mintaban nem mutat-
tak hasonl6 hatast.

A sziil6k gyermekiik életérdl alkotott megitélését magyarazé modell arra is
valaszt ad, konkrétan milyen életpalyaelemeket dijaznak a sziilék. A kovetkezd
generacio gyermekvallalasa és a tartds parkapcsolata szignifikdnsan néveli az elfo-
gadas esélyét (kiillonosen az egyiittélés nélkiili parkapcsolati forma), ugyanakkor
a foglalkoztatottsagi statusz (a tanulds vagy a munkavallalas) nem bizonyult szig-
nifikans tényezének. Ez a mintazat arra utal, hogy a sziil6k generacidja a gyermek
életének megitélésekor elsGsorban a csaladalapitasi, parkapcsolati életesemények
bekdvetkeztét, nem pedig a munkaerd@piaci integraciot tekinti mérvadonak. Felté-
telezhetd, hogy a sziil6k a gyermek életét elsGsorban a sajat csaladi mintajuk foly-
tatasan mérik, nem az 6nall6 tarsadalmi-gazdasagi érvényestiilésén, ami arra utal,
hogy a konszenzualis szolidaritas tartalmi magja itt konkrétan a csaladi életforma
atvétele, nem elvont értékegyezés.

Végiil mindkét modellben az anya iskolai végzettsége és az iskolai mobilitas
iranya Osszesitett szinten szignifikdns hatast mutatott, bar az egyedi kategéria-
Osszehasonlitasok tobbsége nem érte el a szignifikanciaszintet. Kivételt képez az
anya diplomadja, amely 6nmagaban is jelentésen noveli annak esélyét, hogy a fiatal
a sziil§ életét mintaként fogadja el. Ebbdl arra kovetkeztettiink, hogy az anyai
kulturalis téke hatisa a mintakdvetésben csak egy bizonyos kiiszob (a felséfoki
végzettség) felett érvényesiil élesen a fokozatos atmenet helyett.

A tanulmany tjdonsagértékét egyrészt a Bengtson-modell konszenzualis di-
menzidjanak els§ hazai operacionalizalasa és longitudinalis, 2000-ig visszanytlo
idgsoron valé nyomon kovetése,*”® masrészt a kétgeneraciés perspektiva megjele-
nitése adja, ami lehet&vé tette a fiatalok és sziileik egymas életérdl alkotott itéleté-
nek kétiranyu vizsgalatat.

Irodalom

Augustijn, L. 2022: The intergenerational transmission of life satisfaction between parents
and children and the mediating role of supportive parenting. Journal of Family Issues, 43.
évfolyam, 4, 855-874.

Bandura, A. 1986: Social foundations of thought and action. Englewood Cliffs, NJ, Prentice-
Hall.

62 Lasd: Buyukkececi 2025.

63  Fontos hangstlyozni, hogy a Bengtson-féle szolidaritdsmodellt kordbban mér alkalmaztak magyar adatokon
(Medgyesi 2023) a felnétt lakossag kérében, ugyanakkor azt keresztmetszeti vizsgalattal tették, és a konszen-
zualis dimenzi6 kimaradt az elemzésbdl.

345



Bengtson, V. L. 2001: Beyond the nuclear family: The increasing importance of multigenera-
tional bonds: The Burgess Award Lecture. Journal of Marriage and Family, 63. évfolyam,
1, 1-16.

Bengtson, V. L. — Roberts, R. E. L. 1991: Intergenerational solidarity in aging families: An
example of formal theory construction. Journal of Marriage and the Family, 53. évfolyam,
4, 856.

Buyukkececi, Z. 2025: Unemployment and parent-adult child relationships: How parental
support evolves following job loss. Social Science Research, 131, 103227.

Csizmady, A. — K8szeghy, L. 2022: Generation Rent in a Super Homeownership Environ-
ment: The Case of Budapest, Hungary. Sustainability, 14. évfolyam, 14, 8929.

Dupcsik, Cs. 2026: Csaladmodellek a szazadfordulétél az ezredforduléig. In Lengyel,
N. — Sipos, B. (szerk.) N6k tdrsadalomtirténete a 20. szdzadi Magyarorszdgon. Budapest,
Napvilag Kiado, 73-87.

Dykstra, P. A. 1998: The effects of divorce on intergenerational exchanges in families. The
Netherlands’ Journal of Social Sciences, 33, 77-93.

Elekes, Zs. 1997: Devianciak, mentalis betegségek. In Lévai, K. — Téth, I. Gy. (szerk.) Sze-
repvdltozdsok. Jelentés a ndk és férfiak helyzetérdl, 1997. Budapest, TARKI — Munkaiigyi
Minisztérium EgyenlS Esélyek Titkarsaga, 151-169.

Ellison, N. B. — Wohn, D. Y. — Greenhow, C. M. 2014: Adolescents’ visions of their future
careers, educational plans, and life pathways: The role of bridging and bonding social
capital experiences. Journal of Social and Personal Relationships, 31. évfolyam, 4, 516-534.

Fadda, M. — Melotto, M. — Caiata-Zufferey, M. — Puhan, M. A. — Frei, A. — Albanese, E. —
Camerini, A. L. 2023: Joys or sorrows of parenting during the COVID-19 lockdown:
A scoping review. Public Health Reviews, 43, 1605263.

Falbo, T. 2012: Only children: An updated review. Journal of Individual Psychology, 68. évfo-
lyam, 1, 38—49.

Foldhazi, E. 2019: ,,Hun hdzasodunk, hun meg elvdlunk”: Pdrkapcsolatok megsziinése és 1j kap-
csolatok kialakuldsa. Budapest, L'Harmattan.

Fruttero, A. — Muller, N. — Calvo-Gonzalez, O. 2025: The power and roots of aspirations.
The World Bank Research Observer, 40. évfolyam, 1, 58-103.

Gehrau, V. — Briiggemann, T. - Handrup, J. 2016: Media and occupational aspirations: The
effect of television on career aspirations of adolescents. Journal of Broadcasting ¢ Elec-
tronic Media, 60. évfolyam, 3, 465-483.

Harcsa, 1. — Monostori, J. — Ceglédi, T. — Dabney-Fekete, I. D. 2022: A nemzedékek kozotti
iskolai mobilitds mintazata és Osszefiiggései az anyagi helyzettel: A reziliensek hatra-
nyai a diploma utan. Socio.hu, 12. évfolyam, 3, 4-26.

Hives, T. — Kozma, T. 2014: Az expanzi6 vége? Educatio, 23. évfolyam, 2, 239-252.

Jancsék, Cs. 2013: Ifjiisdgi korosztdlyok korszakvdltdsban. Budapest, Uj Mandatum Kiadé.

Kapitany, B. — Spéder, Zs. 2021: Gyermekvallalas. In Monostori, J. — Ori, P. — Spéder, Zs.
(szerk.) Demogrdfiai portré. Budapest, KSH, 45-63.

346



Keijer, M. G. — Liefbroer, A. C. —Nagel, I. 2018: Adolescents’ expectations about the timing
of family life events: Unraveling the role of value transmission and modeling. Journal of
Family Issues, 39. évfolyam, 15, 3755-3777.

KSH é. n.: A sziiletések és a termékenység irdnyzatai és demogrdfiai jellemzdi. Kozponti Statisz-
tikai Hivatal. https:/ /www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/szuletesek_termekenyseg/
(letsleve: 2026. 07. 13.)

KSH é. n.: Munkanélkiiliségi rdta. Kézponti Statisztikai Hivatal.
https:/ /wwwksh.hu/ffi/4-14.html (letoltve: 2026. 07. 13.)

KSH é. n.: Vdldsok fobb mutatoi. Kozponti Statisztikai Hivatal.
https:/ /wwwksh.hu/stadat_files/nep/hu/nep0019.html (letsltve: 2026. 07. 13.)

Lockwood, P. — Sadler, P. — Fyman, K. — Tuck, S. 2004: To do or not to do: Using positive and
negative role models to harness motivation. Social Cognition, 22. évfolyam, 4, 422-450.

Lucas, K. 2006: No footsteps to follow: How blue-collar kids navigate postindustrial careers. West
Lafayette, Purdue University. (Doktori értekezés.)

Makay, Zs. — Szabd, L. 2018: Valas. In Monostori, J. — Ori, P - Spéder, Zs. (szerk.) Demogrdfi-
ai portré 2018. Budapest, KSH Népességtudomanyi Kutatointézet, 29-45.

McLeod, J. — Martinussen, M. — O’Connor, K. 2025: Multiple Temporalities in Longitudinal
and Cross-generational Research: Mobility and Rural Youth Futures. In Vehkalahti,
K. - Ingunn, M. E. — Ostergaard, J. (szerk.) Growing Up Rural: Qualitative Longitudinal
Explorations of Young People Living in the Nordic Countries. Singapore, Springer Nature
Singapore, 121-141.

Medgyesi, M. 2023: A nemzedékek kozotti szolidaritas mintizatai Magyarorszagon. In
Husz, L. (szerk.) Mi a csaldd? Tanulmdnyok a csaldd fogalmdrdl a jelenkori Magyarorszdgon,
Budapest, Akadémiai Kiad6 — Tarsadalomtudomanyi Kutatokézpont (HUN-REN TK),
51-73.

Pusztai, G. — Engler, A. 2020: Ertékteremtd gyermeknevelés a csalidban és az oktatas-
ban. Kapocs, 3. évfolyam, 2, 3-10.

Putney, N. M. — Bengtson, V. L. 2006: Intergenerational Relations in Changing Times. In
Mortimer, J. T. — Shanahan, M. J. (szerk.) Handbook of the Life Course. New York, Springer,
149-164.

Schorner, K. — Bittmann, F. 2024: Children’s aspirations, their perceptions of parental
aspirations, and parents’ factual aspirations: Gaining insights into a complex world of
interdependencies. European Sociological Review, 40. évfolyam, 6, 981-995.

Silverstein, M. — Bengtson, V. L. 1997: Intergenerational Solidarity and the Structure of
Adult Child-Parent Relationships in American Families. American Journal of Sociology,
103. évfolyam, 2, 429-460.

Somlai, P. 2013: Csaldd 2.0. Egyiittélési formdk a polgdri csalddtol a jelenkorig. Budapest, Nap-
vilag Kiadé.

Starrels, M. E. — Holm, K. E. 2000: Adolescents” plans for family formation: Is parental
socialization important? Journal of Marriage and Family, 62. évfolyam, 2, 416-429.

347


https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/szuletesek_termekenyseg/
https://www.ksh.hu/ffi/4-14.html
https://www.ksh.hu/stadat_files/nep/hu/nep0019.html

Toth, O. 2016: Valas és kapcsolatbomlas a mai magyar tarsadalomban — kutatasok, nyitott
kérdések. Magyar Tudomdny, 177. évfolyam, 2, 142-149.

Van Gaalen, R. I. — Dykstra, P. A. 2006: Solidarity and conflict between adult children and
parents: A latent class analysis. Journal of Marriage and Family, 68. évfolyam, 4, 947-960.

Van Houdt, K. — Kalmijn, M. — Ivanova, K. 2018: Family Complexity and Adult Children’s
Obligations: The Role of Divorce and Co-Residential History in Norms to Support Pa-
rents and Step-Parents. European Sociological Review, 34. évfolyam, 2, 169-183.

Vukovich, Gy. —Harcsa, I. 1998: A magyar tarsadalom a jelz&szamok tiikrében. In Kolosi, T.
— Téth, L. Gy. — Vukovich, Gy. (szerk.) Tdrsadalmi riport 1998. Budapest, TARKI, 21-42.

348



	Előszó
	Bocsi Veronika – Pusztai Gabriella
	Családi szocializáció: családszerkezet, negatív életesemények és a generációk közötti kapcsolat

	_GoBack
	_Hlk183616196
	_Hlk183617328

