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SZEKELY LEVENTE'

Médiatartalmak fogyasztasa,
kozosségijellege és mesterséges
eloallitasa

Absztrakt

A tanulmany a magyar fiatalok médiafogyasztasanak és digitalis kornyezetének
atalakulasat vizsgalja az ezredfordul6tol napjainkig. A nagymintas ifjasagkutatas
longitudinalis adatai alapjan bemutatja az infokommunikaciés eszk6zokhoz valo
hozzaférés, az internet- és okostelefon-hasznalat, valamint a hagyomanyos és digi-
talis média szerepének valtozasat. Az eredmények azt mutatjak, hogy az elmult ne-
gyedszazadban a magyar fiatalok egy alapvetden offline orientaciéju életvilagbol
egy dontden digitalisan kozvetitett tarsadalmi és kulturalis kornyezetbe keriiltek.
A tanulmany kiilon vizsgalja a mesterséges intelligencia megjelenését a fiatalok
médiafogyasztasaban. A 2024-es adatok alapjan a generativ mesterséges intelli-
gencia mar relevans informaciéforrasként jelenik meg, mikézben hasznalata 4j
lehet&ségeket és kockazatokat egyarant teremt. A tanulmany amellett érvel, hogy
a fiatalok (tartalomfogyasztisanak) vizsgalata ma mar nem értelmezhetd a digita-
lis technolbgidk és a mesterséges intelligencia hatasainak figyelembevétele nélkiil.

Kulcsszavak: médiafogyasztasi trendek, tartalomfogyasztas,
mesterséges intelligencia

Bevezetés

Az ezredfordul6 ota eltelt két és fél évtizedben a magyar fiatalok tarsadalmi be-
agyazottsaga és mindennapi gyakorlatai jelentds atalakulason mentek keresztil:
a korabban dontden offline kapcsolodasokkal, tartalomfogyasztassal és szaba-
didé-eltoltéssel jellemezhetd csoport mara szinte teljes mértékben a digitalis

1 Habilitalt egyetemi docens, Budapesti Corvinus Egyetem.
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kornyezetbe agyazodott. A digitalis technolbgia athatja a fiatalok életének minden
dimenziéjat, amelyet a Covid-19-jarvany tovabb erdsitett, mivel novelte az info-
kommunikdacios eszkdzok hasznalatanak intenzitdsat mind a tanulas, mind a tarsas
kapcsolatok fenntartasa, mind pedig a munkavégzés terén.

Ugyanakkor a nagymintas ifjusdgkutatas legutobbi, 2020-ban — a jarvany idé-
szakaban — és 2024-ben késziilt adatfelvételei arra is ramutatnak, hogy a digita-
lizacid erés6désével parhuzamosan az analdg, személyes kapcsolédasok relativ
felértékelddése is megfigyelhetd.?

A fejezet célja, hogy attekintse a fiatalok médiafogyasztasaban az elmult évti-
zedek soran bekovetkezett valtozasokat, valamint kiemelve egyes meghatirozo
momentumokat mélyebb 6sszefiiggésekre is ramutasson. Ennek mentén jelen
fejezetben vizsgaljuk a nagymintas ifjasdgkutatas adatsorait az ezredfordulétél
indulva, bemutatva a médiafogyasztas technolégiavaltasat, az eszk6zokhoz vald
hozzaférés trendjeit és a hasznalati jellegzetességeket.

Kiemelve vizsgaljuk a k6z6sségi média hasznalatat, az egyes oldalak k6zonsé-
gének alakulasat, a k6zosségi médidhoz kapcsol6dd kockazatok megtapasztalasat
és az ezekkel kapcsolatos aggodalmakat. Vizsgaljuk a mesterséges intelligencia
jelenlétét a magyarorszagi fiatalok életében és a hasznalati szokasokat.

A médiafogyasztas technolégiavaltasa

A nagymintas ifjasagkutatas iddsoros adatai alapjan végigkovethet§ a médiafo-
gyasztas atrendez8dése. A negyedszdzadnyi idSperspektiva megmutatja a legfon-
tosabb trendeket, amelyek végbementek: tetten érhet$ az internet térfoglalésa,
a helyfiiggetlen médiafogyasztas elStérbe keriilése, a kozosségi média, az influ-
enszerek felemelkedése és a mesterséges intelligencia megjelenése. A médiatar-
talmak fogyasztasanak valtozasai elsésorban a technoldgiai trendekhez kothetdk,
amelyben kétségteleniil az internet a legjelentésebb paradigma. Az internet-hoz-
zaférés és -hasznalat alapvet&en atalakitotta a médiarendszer miikodését: megval-
toztak a tartalom-el&allitas és -fogyasztis mintazatai, az alkalmazott technologiak
és eszk6z0k, valamint a médiapiac {izleti modelljei is. A tarsadalmi csoportok ko-
zil a fiatalok kiilondsen gyors adaptaciés képességgel reagaltak az infokommuni-
kacids innovacidkra. Ez a gyors adaptacié hozzajarult ahhoz is, hogy a generacios
megkozelités — amely eredetileg elsGsorban az amerikai, illetve nyugat-eur6pai
tarsadalmak leirasara szolgalt — a globalizacid és az infokommunikaciés forrada-
lom hatésara kiterjedjen a fejlett vilag egészére. Ennek kiévetkeztében nagyjabdl
a 80-as években sziiletettek nemzedékétdl kezdédden a tartalomfogyasztas és mé-
diahasznalat mintizatai Magyarorszagon is nagymértékben igazodtak a nyugati

2 Székely-Veszelszki 2021.
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trendekhez. A nemzetkozi adatok mar évtizedekkel ezeldStt is azt mutattak, hogy
a fiatal korcsoportok internethasznalata a fejlett orszagokban — igy hazankban is —
tobb hasonldsagot, mint kiilénbséget hordozott, mikézben az iddsebb generaciok
esetében jelentds kiilonbségek voltak megfigyelheték Eszak-Amerika, Nyugat-Eu-
ropa és Magyarorszag kozott. Az elmult években azonban ezek a kiilonbségek
szamottevSen csOkkentek, részben az iddsebb korosztalyok digitalis felzarkdzasa,
részben pedig a generacios cserélédés kovetkeztében.

Az Eurostat’ adatai szerint 2015 és 2025 kozott az internet-hozzaférés az Euro-
pai Unidban atlagosan 25 szazalékponttal novekedett. 2025-ben Hollandidban és
Luxemburgban volt a legmagasabb a haztartasok internet-hozzaférési ardnya, ahol
gyakorlatilag minden haztartasban hozzafértek az internethez. 2025-ben az uniés
orszagok koziil Gordgorszagban és Horvatorszagban volt a legalacsonyabb a haz-
tartasok internet-hozzaférési aranya (89, illetve 88 szazalék). A tizéves idGszak alatt
Bulgaridban (34 szazalék), Romaniaban (28 szazalék) és Cipruson (26 szazalék) volt
a legnagyobb névekedés. Az internethasznalat is kdzel a teljes felndtt tairsadalomra
jellemzd Eurdpaban. Az Eurostat adatai szerint 2025-ben Déanidban, Hollandidban
és Luxemburgban volt a legmagasabb azoknak — a 16 és 74 éveseknek — az aranya,
akik a felmérést megel6z6 harom hénapban hasznaltik az internetet. Azok aranya,
akik soha nem hasznaltak az internetet, Horvatorszagban, Portugaliaban és Go6-
régorszagban volt a legmagasabb 2025-ben (koriilbeliil 10 szazalék). A 16-29 éves
korcsoport esetében a napi internethasznalok ardnya minden eurdpai orszagban
meghaladta a 95 szdzalékot, ami alapjan indokolt az ,,egységesen digitalis ifjusag”
fogalmanak hasznalata uniés kontextusban. Az eurdpai statisztikai adatok azt is
megmutatjak, hogy az orszagok kozotti kiilonbségek az elmilt masfél évtizedben
fokozatosan csokkentek, a {8 trendek a hozzaférésben és a hasznalatban a béviilés,
a hozzaférés jellegét tekintve a mobil dominanciajanak irdnyaba haladtak.

A nagymintas ifjisdgkutatis hozzaférési adatsorait vizsgalva megallapithatjuk,
hogy az ezredfordul6 6ta eltelt idében az infokommunikacids technologia a keve-
sek luxusabol alapvetd infrastruktirava valt, amely allapotot mar a 2010-es évek
kozepétdl elértiik. A 2016-0s, 2020-as adatokhoz képest, amikor a fiatalok 87-93
szazaléka szamolt be arrol, hogy otthondban hozzafér az internethez, a 2024-es
adatok érdemi novekedést, az eleve magas penetracié miatt, nem mutatnak. A friss
adatok szerint a 15-29 évesek 96 szdzalékanak van internet-hozzaférése otthona-
ban.

3 Eurostat 2025.

351



1. abra: Infokommunikaciés eszkdzok terjedése 2000—2024* (%)

Forrds: sajat szerkesztés

Az ezredfordulon a magyarorszagi 15-29 évesek 9 szazalékanak haztartasaban volt
— jellemzden keskenysava — internet-hozzaférés. Az ilyen internetkapcsolat alig
volt alkalmas a ma mar teljesen természetesnek tekinthetd online videos tartal-
mak fogyasztasara. Az audiovizualis tartalmak fogyasztasanak moédja jellemzéen
a televizidkésziilékhez kotddott, illetve mar letoltott vagy adathordozdkon tarolt,
merevlemezre masolt tartalmakat jelentett.

Az otthonok televizio-elSfizetése az utdbbi nagyjabol egy évtizedben jelentds
mértékben nem valtozott, azonban a streamingszolgaltatisra eléfizet6k aranya
jelentésen novekedett, a fiatalok kdrében a nem lineéris tartalmak dominalnak.’
A 2024-es adatok azt mutatjak, hogy a fiatalok kozel kétharmadanak (62 szaza-
1ék) volt otthonédban elérhetd streamingszolgaltatas, amely jelentds névekmény
a 2020-as 24 szazalékos értékhez képest.

4 Kérdés: ., Van-e otthon (abban a haztartasban, ahol lakik) szamit6gép? Van-e otthon (abban a haztartasban,
ahol lakik) internet? Van-e Onnek sajat okostelefonja? Van-e Onnek sajit mobiltelefonja?”
BéZiS: nZOOO, 2004, 2008, 2012, 2016, 2020 = 8000; n = 3580; n2024[15734] = 5000

5  Mester 2025.
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1. tablazat: Hozzaférés az otthonokban® (%)

2024
Van-e otthon...? (15-34
évesek)

internet-hozzaférés

streaming-eldfizetés

Forrds: sajit szerkesztés

Alapvetd eszkozzé valt a magyarorszagi fiatalok szadmara az okostelefon, amely-
lyel szinte mindenki rendelkezik, ugyancsak tobbségiiknek van laptop, notebook
a tulajdonaban. Novekedett a jatékkonzolok és tablagépek penetracioja is, de az
okosoérak, aktivitasmérdk korében tortént a legnagyobb névekedés. 2024-ben
a fiatalok 38 szazalékanak volt okosoraja, vagy aktivitasmérdje. Figyelemre mélto
a szamitogépek aranyanak jelentds csokkenése, illetve a mobiltelefonok aranyaban
bekovetkezd trendvaltas is. Az is jol lathat6, hogy hozzaférés tekintetében nincs
kiilonbség, a 30-34 évesek hozzaférése Gsszességében illeszkedik a 30 év alatti
fiatalokéhoz. Egyes esetekben eléfordulnak korcsoportok kozotti kiilonbségek,
hagyomanyos mobiltelefonja a 30-34 évesek atlag feletti aranyanak (16 szazalék)
van a tulajdonaban, mig mobilkésziilékén internet-eléfizetése 86 szazaléknak,
mik6zben a 15-19 évesek 79 szazalékanak adott ugyanez a lehet4ség, minden
bizonnyal 6sszefliggésben a sajat keresettel. Az életkor emelkedésével novekszik
azok aranya, akik sajat laptoppal rendelkeznek: a 15-19 évesek 63 szazalékanak,
mig a 30-34 évesek 71 szazalékanak volt laptopja, notebookja.*

2. tablazat: Sajat eszk6zok” (%)

mobiltelefon

Iaptop, notebook

PRrwemm. - - s s o

* (p < 0,05) — Jelen tanulményon beliili tovabbi eléfordulasok ugyanezt jelentik.

6  Kérdés: ,Van-e otthon, ebben a haztartasban, ahol lakik...?”
Béazis: n =8000;n _ =3580;n = 5000

2016, 2020 2024 2024[15-34]

7 Kérdés: ,Van-e Onnek sajat...?” Bazis: n =8000;n, = 3580;n = 5000

2016, 2020 7 72024 ? 772024[15-34]
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2024
Van-e sajat...? (15-34
évesek)

jatekkonzol 26

elektromos bicikli/roller/ _ _ ’
hoveboard ¢

13

Forrds: sajat szerkesztés

A penetracids trend jol illeszkedik az orszag altalanos gazdasagi-tarsadalmi al-
lapotahoz. Latvanyos, ahogy az ezredfordul6tdl napjainkig tarté konzisztensen
bdviild idGszakot megszakitja a vilagvalsag. 2008-ig egy folyamatos és jelentds
penetraciébgviilést tapasztalhatunk, mig a 2012-es adatokban a korabbi évek-
hez képest alig latunk fejlédést. A pénziigyi, gazdasagi vilagvalsiag elhiz6do
hatasaként értelmezhetjiik, hogy 2012-ben a magyarorszagi 15-29 éves fiatalok
20 szazalékanak egyaltalan nem volt internetelérése — sem az otthonaban, sem
pedig mobileszk6z6n nem fért hozza a vilaghaldhoz. A kimaradokat vizsgalva®
egy halmozottan hatranyos helyzet(i csoportot azonosithattunk: alacsony iskolai
végzettség, jellemzden kisebb telepiilési lakhely, kedvezdtlen anyagi koriilmények,
magas aranyd NEET-statusz (nem tanul6 és nem is dolgozé). Tébbségiik esetében
a rossz tarsadalmi helyzet atorokitett. Tobb mint egyharmaduknak nem voltak
barataik sem, és kockazati magatartasuk is magasabb volt az atlagosnal. Az egyes
intézményekbe vetett bizalom alacsony volt a koriikben, és pesszimista jovékép
jellemezte Gket. Altaldban megallapithaté volt, hogy a kimaradok a digitalis vilig
mellett mas teriileteken is jellemzd@en hatranyos helyzetben vannak, és azzal, hogy
ez a csoport egyre kisebb lesz, a hatranyos helyzet is egyre koncentraltabba valik.

A gazdasagi vilagvalsagot kovetd évtizedben a prosperalé gazdasag az info-
kommunikacios fejlddést is Gjra beinditotta, a szamitdgép-penetracié tovabb no-
vekedett, ugyanakkor az internet-hozzaférések béviilésének titeme ezt tovabbra
is meghaladta, és mértékében is magasabb volt 2016-ban. Mindez azt jelenti, hogy
a fiatalok haztartasaiban az internet mar levalt elsédleges hordozojarol, a szami-
togéprdl. Ennek az idészaknak az eredménye a mobiltelefoniaban bekévetkezd
technologiavaltas is: mig 2012-ben a fiatalok csupan kozel harmadanak volt okos-
telefon a birtokdban, addig 2016-ban ez az arany mar 85 szazalék volt. 2024-re
a 15-29 évesek szamara az internet és a szamit6gép, valamint az okostelefon alap-
vet§ eszkozzé valt, viszonylag kevesen maradnak ki mindebbdl. 2024-ben a 15-29
évesek haromnegyede (74 szazalék) rendelkezett mindharommal a fentiekbdl. Ha
elfogadjuk, hogy az internet mar levalt a szamitoégéprdl, és a tartalomfogyasztas

8  Székely 2017.
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szempontjabol kevésbé relevans, és okostelefonnal és internettel a magyar fiatalok
93 szazaléka rendelkezik, akkor mindossze 1 szazalékot ér el azok aranya, akiknek
egyik sincs (ez a csoport az alacsony elemszam miatt nem vizsgalhato).

A tartalomfogyasztas trendjei

A tartalomfogyasztasban az elmult két évtized meghatirozo technolégiai trendje
a mobilitas és a konvergencia: a tartalomfogyasztas eszk6zei hordozhatéva valtak,
a hozzaférés pedig helyfiiggetlenné. Ennek kovetkeztében az okostelefon valt
a tartalomfogyasztas elsddleges eszkozévé, amely nemcsak lehetdvé teszi, hanem
egyben strukturalja is a kiilonb6z§ médiatartalmakhoz valé hozzaférést. Azok
a tartalmak, amelyek nem illeszkednek az okostelefonos fogyasztas logikajahoz,
lényegében lathatatlannd valnak a fiatalok szamara. Masfeldl a tartalomfogyasztas
alapvetéen nem hirfogyasztas, legalabbis nem tudatos az informaciészerzés —
a tartalom és a mennyiség szempontjabodl sem.’

A médiatartalom-fogyasztas szerkezetét alapvetSen befolyasolja az id§ gyorsu-
lasanak és a tartalom stiritésének tendencidja. A hozzaférés felgyorsult, a tartalmak
életciklusa lerovidiilt, mikézben egyszerre valnak tomorebbé és koncentraltabba.
Ez a folyamat a fogyasztasi mintazatok atalakulasaval jar egytitt, amelyben egyre
nagyobb szerepet kap a parhuzamos (multitasking) médiahasznalat, valamint a r6-
vid idéegységek — tn. ,, mikroid6k™ — kihasznalasa. Az okostelefonok elterjedése
kiilonosen felerdsitette ezt a jelenséget, hiszen lehet6vé teszi a folyamatos, kontex-
tusfiiggetlen médiahoz val6 hozzaférést. A platformok idomultak, sét, el§ is segi-
tik a tartalomfogyasztas gyorsitasat és tobbforrasu, tobbképernyds fogyasztasat.
A figyelemgazdasagi szemléletbdl kovetkezik, hogy annak elérése és megtartasa
elemi érdek, igy a tartalmak mellett a formatum, a feliilet és a fizikai eszkoz is
egyre inkabb erre a célra optimalizalt. Mindez azonban szdmos aggasztd kovet-
kezménnyel jar. A gyorsulas és az informaciobdség feliiletesebb feldolgozassal és
szelektiv figyelemmel tarsul. A tartalomfogyasztast, f6leg, ha az elsdsorban a tar-
talomfogyaszté preferenciain alapszik, meghatarozza az élmény- és szenzaciokere-
sés, amely az online kérnyezetben kinalt gyors és intenziv ingerekhez kapcsolodik.
Ez a tendencia hozz4jirul az ingerkiiszob emelkedéséhez, valamint a hosszabb
ideig tarté figyelem fenntartasanak csokkenéséhez. A konnyen befogadhaté, rovid
formatumu tartalmak preferenciaja mellett a komplexebb tartalmak iranti érdek-
16dés csokkenése figyelhetd meg.'” Emellett a szenzacidkeresés és az unalomra
val6 hajlam 6sszefiiggésbe hozhat6 a problémas internethasznalat kockazataval."

9  Kiss-Szftits 2025; NMHH 2023.
10 Guld 2022.
1 Kiss et al. 2020.
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A nagymintas ifjasagkutatas friss adatai azt mutatjak, hogy az internet-hoz-
zaférés és egyben a -hasznalat is univerzalisnak tekintheté a magyar fiatalok
korében, mivel szinte minden 15-29 éves (96 szazalék) napi szint( felhasznalénak
mindsiil. Ezzel parhuzamosan a hagyomanyos médiumok koziil a televizid szere-
pe folyamatosan csokken: 2024-ben a 15-29 éves korosztaly 43 szizaléka jelezte,
hogy naponta néz televiziés miisorokat, habar a televizi6tél teljes mértékben ta-
volmaraddk aranya kifejezetten alacsony. 2016-ban a napi gyakorisaggal televizids
adast nézdék a 15-29 évesek 63 szazalékat tették ki. Radiot napi gyakorisaggal a fi-
atalok 18 szazaléka hallgatott, mig 2016-ban még 28 szazalék allitotta ugyanezt.
A nyomtatott sajtotermékek iranti érdeklddés ennél is alacsonyabb, napi olvaso
mindGssze a fiatalok 2 szazaléka, a megkérdezettek fele (49 szazalék) teljes mér-
tékben elkeriili az ilyen tipust médiatartalmakat. 2016-ban 44 szazalék allitotta,
hogy sohasem olvas napilapot, és 42 szdzalék a hetilapokat, magazinokat, folyo-
iratokat (is) elkertilte.

3. tablazat: Napi fogyasztok aranya™ (%)

Internetet hasznal

Radiot hallgat

Nyomtatott lapokat (napilapot, hetilapot,
fon0|ratot) olvas

Nyomtatott hetllapot folydiratot olvas

e T T T

Forrds: sajit szerkesztés

A konyvolvasas sem tekinthetd altalanos tevékenységnek a fiatalok korében: a 15-29
évesek 26 szézaléka egyaltalin nem olvasott konyveket 2024-ben. Osszességében
az eredmények a digitalis média dominanciajat és a hagyomanyos médiumok fo-
kozatos hattérbe szorulasat jelzik a fiatalok médiafogyasztasi mintazataiban. Az
olyan tjabb formatumok, mint a streaming vagy a podcastok, még nem vették at
a korabbiak helyét, azonban hatarozottan jelen vannak a fiatalok médiafogyaszta-
saban.

12 Kérdés: ,Milyen gyakran szokott On...?” Bazis: n, = 8000;n,_ = 3580; n = 5000

2016 2024 2024[15-34]
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2. abra: Médiafogyasztas®™ (%)

Hasznal On internetet?

Néz On televiziés miisort
(hagyomanyos vagy online
médon)?

Hallgat On zenét?

Hallgat On radiéadast (hagyo-
manyos vagy online médon)?

Néz On streamingszolgalta-
tasok altal kinalt tartalmakat
(filmek, sorozatok)?

Olvas On kényvet?

Hallgat/néz On podcastokat?

Olvas On nyomtatott lapokat
(napilapot, hetilapot, folyé-
iratot)?

Forrds: sajit szerkesztés

Zenét a 15-29 évesek korcsoportjanak 43 szazaléka hallgatott napi rendszeresség-
gel. A zenei preferencidk tekintetében a popzene domindl (58 szazalék), amelyet
a hiphop (24 szazalék) és a rock (21 szazalék) kovet. Klasszikus zenét a megkér-
dezett 15-29 évesek 8 szazaléka emlitett kedvenc stilusaként. A hagyomanyos
kulturalis intézmények — igy kiilondsen a szinhazak és a mozik — latogatottsaga
is visszaszorult." A kommunikaci6 tereinek atalakulasa szintén j6l megfigyelhe-
t4: a fizikai k6zosségi helyszinek (példaul éttermek, kavézok) szerepe csokkent,
mikozben az online interakcidk jelentdsége novekedett, bar e tekintetben regio-
nalis eltérések is azonosithatok. A szabadidd eltoltésében a passziv tevékenységek
talsulya figyelheté meg: az audiovizualis tartalomfogyasztas, a szamitogép- és
okostelefon-hasznalat gyakorisaga lényegesen meghaladja az aktiv elfoglaltsdgok
— példaul a sport vagy a digitalis tartalomkészités — eléfordulésat. Osszességében
egyértelmi a médidhoz kapcsolodé tevékenységek dominancija az offline akdti-
vitasokkal szemben.

A fogyasztasra vonatkoz6 adatokat kiegészitik a preferenciak, amelyeket a
nagymintas ifjisagkutatas soran rendszeresen vizsgalunk. Az informacioforra-

13 Keérdés: ,Milyen gyakran...?” Bazis: n,, = 3580;n,,, .. = 5000

14 Kitta 2013; Rab 2016; Székely—Aczél 2018; Székely—Veszelszki 2021; Gyorgyovich et al. 2025.
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sok koziil legfontosabbnak tartdsan a csalad és a baratok bizonyulnak. Az egytél
otig terjedd skalak atlagai csak ebben a két esetben keriilnek a négyes érték folé.
A megkérdezett 15-29 éves fiatalok tobbsége (58 szazalék) tartotta teljes mérték-
ben fontos informaci6forrasnak a csaladjat, mig feliik (50 szézalék) érzett ugyan-
igy a barataival kapcsolatban. Az informaciéforrasok fontossagi sorrendjében
hasonléan fontos szerepet kapnak az internetes portalok, a televizié és a kozosségi
oldalak. Utobbi fontossagat mutatja, hogy a fiatalok kozel fele (47 szazalék) teljes
mértékben vagy inkabb fontos forrasnak tekintette a kozosségi médiat (atlagos
fontossag 3,3 az otfoku skalan). A konyvek ehhez képest mar csak négytizediiknek
(40 szézalék), mig a nyomtatott Gjsagok negyediiknek (23 szazalék) volt fontos. Az
ujmédidhoz k6t8d4 olyan egyéb informacidéforrasok, mint példaul a sajat kovetdk,
bé negyediik (27 szazalék), a mesterséges intelligencia alkalmazasai 29 szazalékuk,
az influenszerek b6 harmaduk (36 sz4dzalék) szdmara voltak fontosak. Lathatd,
hogy a televizié fontossaga cs6kkent, mig az influenszerek fontossaga névekedett
a vizsgalt idGszakban.

A hagyomanyos vagy az Gjmédidhoz k6t6d6 informacidforrasok mellett a csa-
ladi és barati kapcsolatokon kiviil rakérdeztiink a tarsadalmi szervezetek infor-
maciémegosztasban nyujtott szerepére: ezek a fiatalok kevesebb mint harmada
(30 szazalék) szdmara jelentettek fontos informéaciéforrast.

4. tablazat: Informaciéforrasok fontossaga®™ (skalaatlagok az 6sszes valaszadéra
vonatkozdan)

2024 (15-34
Informéciéforrasok (
évesek)

Acsalidia ---

A baratal

Az internet (2016), az internetes
hlrportalok(zozo 2024)

Aradidé

-——-

Ayoutuberek/influenszerek

A helyi (lakéhelyén miik6dd)
klubok, tarsadalmi szervezetek,
vallasi kozosségek

15 Kérdés: ,Mennyire fontos(ak) az On szdémara... mint informaci6forras? Kérem, hogy egy 1-t8l 5-ig terjed

skala segitségével valaszoljon, ahol az 1-es azt jelenti, hogy egyéltalan nem fontos, mig az 5-6s azt, hogy

teljes mértékben fontos.” Bazis: 0,00 = 2000, = 895:n, = 1250

358



2 2 2 2024 (15-34
Informaciéforrasok . (
évesek)

A sajat kévetdi (havan online
kozosségi feliilete)

ChatGPT vagy mas
mestersegesmtelllgenua -alkalmazas

A nyomtatott u]sagok

Forrds: sajit szerkesztés

Az egyes informaciéforrasok preferenciasorrendje mentén érdemes mélyebb
elemzést is végezni, amelyhez j6 eszkdzt nyujt a faktorelemzés. A latens strukturat
alkoto faktorok azonositasa segit megmutatni, hogy milyen médon kapcsolodik
egymashoz az egyes forrasok megitélése. A faktorelemzés alapjan négy faktort
azonosithattunk’®. Egy kozdsségimédia-hangsilyos faktort, amely az online ko-
z0sségi oldalak fontossaga mellett a youtuberek/influenszerek, a sajat kovetdk és
a ChatGPT vagy mas mesterségesintelligencia-alkalmazasok fontossagat emeli ki
az informacidszerzésben. Talalunk egy, az interperszondlis kapcsolatok fontossagara
fokuszald faktort, amely a csalad és a baratok fontossagara épit, valamint egy, az
irott tartalmak fontossagat hangsilyozo6 faktort, amely a nyomtatott lapokat és
a konyveket emeli ki. Végiil egy olyan faktor is alakot 6lt, amely a televizié hang-
stlyos klasszikus hirmédia (online hirportalok és radi6) fontossagat testesiti meg.

5. tablazat: Rotélt faktormatrix” (faktorszkérok)

Kozosségi | Interperszonalis irott Klas:
medla kapcsolatok tartalmak hlrme

TeIevmo

Konyvek 0,272 o 136 -0,018

Radié 0,107 -0,137 0,161 0,466

Online kézésségi oldalak 0,736 0,237 -0,04 0,326

Helyi klubok, tarsadalmi szer-
vezetek, vallasi kéizéisségek

Barétai 0,289 0,071 -0,126

16 A faktoranalizis soran a teljes 15-34 évesekre vonatkozd mintat hasznéltuk az elemszam és a jobb illeszkedés
miatt. A modell a teljes variancia 59 szazalékat volt képes megdrizni. A stabil faktorstruktirat egyediil a helyi
(lakohelyén miik6dd) klubok, tarsadalmi szervezetek, vallasi k6zdsségek kommunalitasa rontja, amely nem
egyértelmiien helyezkedik el a faktorok kézott.

17 Kérdés: , Osszességében mennyire fontos(ak) az On szamaéra. .. mint informéciéforras?” Bazis: 0, nssg = 1250
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Ko6zosségi | Interperszonalis irott Klasszikus
mé kapcsolatok tartalmak hirmédia

Youtuberek(/i enszerek 0,692 0,137 0,029

Sajat kévetdi (ha van online
kozosségi feliilete)
ChatGPT vagy mas mestersé-
. . . 2 0,5 -0,043 0,295 -0,157
gesintelligencia-alkalmazas

Forrds: sajit szerkesztés

A szociodemografiai valtozok koziil az iskolai végzettség esetében statisztikai ér-
telemben is szamottevd kiilonbséget érzékelhetiink. Az irott tartalmak fontossaga
novekszik az iskolai végzettség emelkedésével, mig a k6zosségi média fontossaga
az érettségizettek korében kiemelkedd.*

Koz6sségi média

A koz6sségi média hasznalata tovabbra is meghatarozoé, és egyre fontosabb szere-
pet tolt be a fiatalok mindennapi tartalomfogyasztasaban. 2024-ben a 15-34 éves
korosztaly mintegy 80 szazaléka rendelkezett valamely kozosségimédia-feliileten
regisztracioval (a 15-29 évesek 81 szdzaléka). Noha veszitett népszertiségébdl, de
2024-ben az online kozosségi média vilagaban tovabbra is a Facebook bizonyult
a legnépszertibbnek. A ko6zosségi médiat hasznald fiatalok kozel kilenctizede
napi rendszerességgel latogatja az oldalt. A masodik legjelentdsebb platformma
a TikTok lépett elS, amely a kozosségi médiat hasznald 15-34 évesek 63 szazaléka
szamara napi szinten hasznalt alkalmazas. Ez a tendencia jol jelzi a rovid videds
tartalmak térnyerését és a vizualis kommunikacié névekvd jelentSségét a fiatalabb
generaciok korében. A kdzosségimédia-hasznalat jellegét tekintve kiemelendd,
hogy a 15-34 évesek 19 szazaléka legalabb egy nyilvanos profillal is rendelkezett
ebben az idészakban, ami a tartalom-elSallitas és az Onreprezentacioé fokozott
jelenlétére utal a digitalis térben."® Figyelemre méltd, hogy olyan kisebb oldalak,
mint a Reddit vagy a Discord is rendelkeztek annyi felhasznaldval, ami egy ilyen
kutatas soran is érzékelhetd, ugyanakkor az utébbi években egyediil a TikToknak
sikertilt igazan latvanyos felhasznaléi aranyt produkalni. A TikTok a 2020 és 2024
kozotti idgszakban a 15-29 évesek kétharmadat (67 szazalék) napi felhasznaldva
tette, ezzel tobb mint dupldjara névelve a penetraciét. Az Instagram is képes volt
jelentdsen béviteni a napi felhasznaldinak aranyat 39 szazalékrol 58 szazalékra,

18 Gyorgyovich et al. 2025.
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mig a YouTube jéval szerényebb novekedést konyvelhetett el (50 szazalékrol 58 szaza-
lékra). Az Gsszehasonlitasra alkalmas oldalak koziil az X, a Snapchat és a LinkedIn
esetében csokkent a felhasznaldi arany.

3. abra: Kozosségi média 2020—-2024" (%)

Forrds: sajit szerkesztés

A TikTok gyors elterjedése alapvetSen az 0j formatumban rejlik. Népszertiségét
a rovid videos tartalmaknak koszonheti, amelyeket — megjelenésiiket kévetSen —
atvett a tobbi oldal is, koztiik a legnagyobbak (Facebook és YouTube). A feliiletes
szemléld szamara a kozosségi oldalak népszertiségi listaja allandonak is latszodhat,
hiszen nagyjabol ugyanazok az oldalak talalhatok a lista elején, az als6bb ligaban
ugyanakkor folyamatosak a valtozasok. Vannak olyan oldalak, amelyek érdekes
megkozelitésiikkel sikereket tudnak elérni. Ilyen oldal volt a BeReal, amely a ko-
rabbi évekhez képest 2024-ben mar nem volt tényezd, de a Pinterest is lekeriilt
a kérdSivrdl. Felkeriiltek azonban olyan viszonylag 4j oldalak, amelyek célcsoport-
jukat vagy tematikajukat illetSen kiilonlegesek, igy a Reddit, a Discord, a Twitch
vagy az OnlyFans — ezek koziil mindegyik esetében mar mérheté csoportot alkot-
nak a napi felhasznalok.

19  Kérdés: , Milyen gyakran hasznalja On az alabbi kbzosségi oldalakat/szolgaltatasokat?”
Bazis:n__=2000;n__ =759

2020 2024
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4. abra: Kozosségi média (%)

Forrds: sajat szerkesztés

A Facebook minden tarsadalmi csoportot elér, ugyanakkor a hasznalati gyako-
risagban van kiilonbség. Jellemzd, hogy a magasabb iskolai végzettséggel birok
kozott kevesebben vannak azok, akik naponta t&bbszor is fogyasztanak Face-
book-tartalmakat. Hasonlét figyelhetiink meg telepiiléstipus szerint: a telepiilési
lejtén lefelé haladva csdkken a naponta tobbszor hasznalok aranya. Az Instagram
intenziv felhasznaléinak ardnya a kor emelkedésével csdkken, a leggyakoribb
hasznaldi a 15-19 évesek koziil kertilnek ki. A teleptiléstipus szerinti megoszlas-
ban érvényesiil az urbanizacios lejtd, az intenziv felhasznalék ardnya magasabb
a févarosban és a varosokban, mint a kisebb telepiiléseken. A TikTok tekintetében
a legerdsebb az életkor hatésa, az életkor novekedésével csokken a hasznalat és
annak intenzitasa is. A 15-19 évesek hasznaljak leggyakrabban, a napi t&bbszori
hasznalati arany esetiikben 42 szdzalék, mig ugyanez a 30 év felettieknél csak 22
szdzalék. Ez érvényesiil a telepiiléstipus esetében enyhébben, az urbanizacios lej-
tével egyenes aranyban csokken a felhasznaléi aktivitas.*

A kisebb oldalak koziil a Discord hasznalata 25 év alatt és az alacsonyabb isko-
lai végzettségiiek kozott jellemzEbb, mig a Reddit-hasznalat az iskolai végzettség
emelkedésével egyititt névekszik, a Twitch pedig a fitk és a fiatalabbak kozott
népszertibb.*

20 Kérdés: ,Milyen gyakran hasznélja On az aldbbi kzosségi oldalakat/szolgaltatasokat?” Bézis: n =1038

2024[15-34]
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A koz0sségi oldalak fontos dsszetevdi a fiatalok informacid- és tartalomfo-
gyasztasanak, és lényegesek a kapcsolattartasban is, azonban veszélyekkel is jarhat-
nak. A veszélyek érzékelése valamelyest novekedett a négy évvel korabbi adatok-
hoz képest.*’ A megkérdezett 15-34 évesek 16 szazalékat probaltak meg anyagilag
megkarositani, 14 szazalékuk kapott mar banté tizenetet. 10 szazalék alatti azok-
nak az aranya, akikrdl terjesztettek mar pletykakat, engedély nélkiili kellemetlen
képet, videot osztottak meg, vagy megfenyegették. Az iskolai végzettség szerint
kiilonboz6 tapasztalatok jellemzik a magyarorszagi 15-34 éveseket. Erettségi
felett jellemzGbb tapasztalat a banté iizenetek, az anyagi megkarositas szandéka,
és a kéretlen tartalmak jelenléte. A vizsgalt szempontok koziil leggyakoribb az
alhirek jelenléte, b6 harmaduk (36 szazalék) allitja, hogy talalkozott mar alhirrel
a kozosségi média feliiletein. Az érettségivel rendelkezSk kérében legmagasabb az
alhirek érzékelése (42 szazalék), mig a diplomasok esetében csak atlagos mértékd
(35 szazalék).* Mindez azt a hipotézist erdsiti, hogy habar az iskolai végzettség
novekedésével az alhirek érzékelése novekszik, a diplomasokat mar kevésbé érheti
el, mivel a hasznalati intenzitas jellemzden az iskolai végzettséggel forditottan
aranyos.

5. abra: K6zosségi médiaval kapcsolatos tapasztalatok® (%)

Forrds: sajit szerkesztés

21 Székely-Veszelszki 2021.

22 Kérdés: , Tértént mar Onnel valamelyik kdzosségi oldalon, hogy... ?” Bézis: n =1038

2024[15-34]
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A 15-34 éves magyarorszagi fiatalok kozott valamivel tébben vannak azok,
akik nem félnek az online veszélyektdl, mint azok, akik tartanak a félrevezetéstdl,
megtévesztéstdl. Leginkabb az anyagi megkarositas veszélyét érzékelik, egyhar-
maduk (34 szazalék) tart att6l, hogy online vasarlas vagy mas pénziigyi mtvelet
soran ellopjak a pénzét. Ugyanilyen ardnyban (33 szazalék) félnek attdl, hogy
online tevékenységiik soran ellopjak az adataikat. Haromtizediik (30 szazalék) tart
az alhirektdl, és akik a kozosségi médidban mar talalkoztak alhirekkel, jellemz&en
jobban félnek att6l, hogy (4jra) megtévesztik Sket.

A vizsgalt potencialis veszélyek kozott magas korrelacié figyelheté meg,” ami
arra utal, hogy a fiatalok vagy altalanosan tartanak, vagy altalanosan nem tartanak
az online kérnyezet potencialis veszélyeitsl. Osszességében megéllapithatd, hogy
nem csupan a visszaélések megtapasztalasa, hanem a veszélyérzet is névekedett
a korabbi adatokhoz képest.*

6. abra: Online félelmek? (%)

Forrds: sajat szerkesztés

23 Jellemzden 0,7 feletti Pearson-féle korrelaciés egyiitthatokat figyelhetiink meg, amelyek erds kapcsolatra
utalnak.
24 Székely-Veszelszki 2021.

25 Keérdés: ,,On inkdbb tart (fé]) vagy inkabb nem tart (nem fél) attol, hogy... ?” Bazis: n ,= 1250

2024[15-34
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Mesterséges intelligencia

A mesterséges intelligencia (MI), kiiléndsen a nagy nyelvi modellek megjelené-
se alapvetden alakitotta 4t a digitalis tartalmak és kommunikacié vilagat. Az MI
széles kort elterjedése kovetkeztében a tartalom-eléallitas és -fogyasztas korabbi
struktdrai jelentésen modosultak. Az MI-alapt eszkozok szinte egyszerre jelentek
meg a professzionalis médiatermelésben és a hétkdznapi felhasznaloi gyakorla-
tokban. A szabad hozzaférés és az egyszer(i promptolas lehetévé teszi szovegek,
képek, videok vagy zenei tartalmak eléallitisat minimalis technikai kompetencia-
val. Az elmult években a fejlédés iiteme tovabb gyorsult, a nagy nyelvi modellek
képességei a tartalom mindsége és a hatékonysag tekintetében egyarant jelentds
fejl6dést mutatnak. A generativ MI-eszk6z6k gyors adaptacidja jol illeszkedik az
innovaciok diffuziéjanak klasszikus modelljeihez,* amelyek szerint az 1 techno-
l6giadk kezdeti elterjedésében kiemelt szerepet jatszanak az innovatorok és a korai
adaptalok. E csoportok jelentds részét a fiatalabb korosztalyok adjak, akik digitalis
kompetenciaik és nyitottsaguk révén kiilondsen fogékonyak az 4j technologiai
megoldasok irant, bar a hasznéalat nem korlatozddik a fiatalokra.

Az Burostat” adatai szerint az Eur6pai Unidban 2025-ben a 16-74 évesek kozel
egyharmada hasznalt generativ MI-eszkozoket, leggyakrabban magancélokra
(25 széazalék), szakmai célokra (15 szazalék) vagy akar formalis oktatashoz (9 szaza-
1¢k). Dania (48 szazalék), Esztorszag (47 szazalék), Finnorszag és Malta (mindkettd
46 szazalék) esetében talaljuk a generativ Ml-eszk6zoket hasznalok legmagasabb
aranyat 2025-ben az unios orszagok koziil. A mesterséges intelligencia hasznala-
tatdl valo tavolmaradasat a tobbség (39 szazalék) azzal indokolta, hogy nem volt
sziiksége ezekre az eszkozokre. Tovabbi 8 szazalék tudashiannyal indokolta a nem
hasznalatot, 5 szazalék pedig egyszertien nem tudott ezekrdl az eszkdzokrdl, mig
4 sz4zalék adatvédelmi és biztonsagi aggalyok miatt marad tavol az MI vilagatol.

Az adatbiztonsag mellett az MI hasznélataval kapcsolatban szdmos tarsadalmi
és etikai kérdés is felvetddik. Az egyik legjelentésebb kihivas az tigynevezett ,feke-
te doboz” probléma, amely arra utal, hogy az MI-rendszerek mtikddésének belsg
folyamatai a felhasznalok szamara jorészt atlathatatlanok. Ez hozzéjarul a bizalom
ambivalens alakuldsahoz, valamint az algoritmikus dontéshozatal elszamoltat-
hatésagaval kapcsolatos aggodalmakhoz. Emellett a generalt tartalmak hiteles-
ségének kérdése is egyre hangsulyosabbd valik: a deepfake technol6giak és mas
manipulalt médiatartalmak elterjedése kovetkeztében a valds és mesterségesen
eléallitott tartalmak kozotti hatar egyre nehezebben azonosithatd. Ez a jelenség
4j kihivasokat jelent a médiamtiveltség, a kritikai gondolkodas és az informacios
Okoszisztéma integritasa szempontjabol.

26 Rogers 2003.
27 Eurostat 2025.
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A fiatalok szerepe az MI-vel kapcsolatos tarsadalmi folyamatokban kiilénosen
meghatarozo6. Empirikus kutatasok szerint a fiatal korosztalyok jelentds része mar
kozvetlen tapasztalatokkal rendelkezik generativ Ml-eszk6zok hasznalataban, és
mindennapi életiikben is érzékelik azok hatasat. A 2024-es nagymintas ifjusag-
kutatas eredményei alapjan a magyarorszagi 15-34 éves korosztaly mintegy egy-
harmada rendelkezik tapasztalattal a nagy nyelvi modellek terén. A felhasznalasi
motivacidk tobbdimenzidsak: az oktatdsi céli alkalmazas, az altaldnos informaci-
6szerzés, valamint a szérakozasi céla hasznalat kozel azonos stllyal jelennek meg
a valaszadok korében.

Az iskolai végzettség és a gazdasagi helyzet meghatiroz6. A diplomésok ne-
gyede (24 szazalék), az anyagi gondok nélkiil él6k kozel haromtizede (29 szazalék)
mar hasznalta munkajahoz a ChatGPT-t vagy valamely hasonlé szolgaltatast.
Tanulmanyaikhoz a 25 éves kor alattiak az atlagoshoz képest kétszeres aranyban
hasznaljak az MI-t, és szintén feliilreprezentaltak a hasznalok kozott a legfeljebb
altalanos iskolat végzettek és a diplomasok. A szubjektiv anyagi helyzet is meg-
hatarozo, az anyagi gondok nélkiil él6k harmada (32 szazalék) mar hasznalta
tanulmanyaihoz az MI-t. A gazdasagi jollét a szorakozasi és az altalanos tajékozo-
dasi célu hasznalatot is Gsztonzi, a j6 anyagi helyzetben 1évék magasabb aranyban
hasznaljak ilyen célokra is a mesterséges intelligenciat.*

Hangsulyos eredmény, hogy a fiatalok 29 szazaléka a nagy nyelvi modelleket
fontos informaciéforrasnak tekinti, mig a hagyomanyos nyomtatott sajt6 eseté-
ben ez az arany 23 szazalék. Mindez a médiarendszer strukturalis atalakulasara
utal, amelyben az algoritmikusan generalt tartalmak egyre inkabb versenyképes
alternativat kinalnak a klasszikus médiacsatornakkal szemben, és erre a fiatalabb
generaciok nyitottnak mutatkoznak.
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7. abra: Mesterségesintelligencia-hasznalat?® (%)

Forrds: sajit szerkesztés

Az MI-hasznalat gyorsan névekszik. Az Ifjisagkutatd Intézet kutatasabol — amely
a 15-39 éveseket vizsgalta 2025 januarjaban — kidertilt, hogy a ChatGPT-t vagy
mas hasonld generativ nyelvi modellt hasznalok 10 szdzalékos napi és 18 szdzalé-
kos heti hasznalati aranyt tudnak felmutatni. A technologiahoz val6 viszonyulas
ugyanakkor differencialt: a gyakorlati tapasztalat altaldban pozitivabb attittiddel
jar egyiitt, mig a korlatozott vagy alkalmi hasznalat nagyobb fokui szkepticizmus-
sal tarsul. A nemek kozotti kiilonbségek is kimutathatok: a férfiak 4ltalaban kedve-
zBbben itélik meg az MI hasznossagat, mig a nék kdrében erdteljesebben jelennek
meg a kockazatokkal és a kontroll elvesztésével kapcsolatos aggodalmak.

A mesterséges intelligenciaval kapcsolatos diskurzusra egyarant jellemzé a til-
zott optimizmus és a moralis panik. Az informacids tilterheltség és a médiaban
megjelend intenziv tematizacio kovetkeztében sok felhasznaléd érzékeli ugy, hogy
az MI jelent@sége eltulzott. Ugyanakkor a technolégia tarsadalmi hatasai — példaul
a munkaerdpiac atalakulasa, az oktatas 0 kihivasai vagy a kreativ iparagak valtoza-
sai — valds és hosszt tavia kovetkezményekkel jarnak. A nagymintas ifjisagkutatas
2024-es adatai azt mutatjak, hogy a 15-34 éves magyarok nagyjabol ugyanakkora

28 Kérdés: ,,On hasznalta-e méar a ChatGPT-t vagy valamely hasonl6 mesterségesintelligencia-szolgaltatést...?”
= 1250
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aranyban tartanak (39 szazalék) a mesterséges intelligencia térnyerésétdl, mint
amekkora ardnyban nem félnek téle (38 szdzalék). Az aggodalom a korabbi ada-
tokhoz képest novekedett.”

A generativ MI megjelenése tjraértelmezi a tudas és a kognitiv képességek sze-
repét is. Bar gyakran felmeriil az a félelem, hogy az automatizalt rendszerek csok-
kentik az egyéni gondolkodas és tanulds jelentdségét, torténeti perspektivaban
ez a diskurzus nem 4j jelenség: hasonlé aggodalmak kisérték a konyvnyomtatas
vagy késébb a digitalis technologiak elterjedését is. A jelenlegi kutatasok inkdbb
arra utalnak, hogy az MI terjedése 1ij kompetencidk fontossagat, MI-irastudast
tesz sziikségessé. Az Ifjusagkutaté Intézet kutatasa szerint a ChatGPT vagy mas
hasonl6 generativ nyelvi modell felhasznal6inak fele (54 szazalék) legalabb ,,jora”
értékelte sajat felhasznaloi tudasat.

A tarsas kapcsolatok szempontjabél az MI-alapt rendszerek kettds hatast gya-
korolhatnak. Egyrészt hozzajarulhatnak az emberi interakciok kiegészitéséhez
és bizonyos kommunikaciés folyamatok hatékonysdginak néveléséhez, masrészt
azonban felmertil a veszélye annak is, hogy bizonyos esetekben helyettesitik a sze-
mélyes kapcsolatokat. A chatbotok és virtualis asszisztensek terjedése mar jelenleg
is megfigyelhetd, kiilondsen az alacsony komplexitas kommunikacios helyze-
tekben. Tovabba, ahogy az Ifjasagkutaté Intézet 2025-0s Gszi kutatasa mutatja,
minden 6t6dik (20 szazalék) 15-39 éves magyar jelenleg is hasznalja a mesterséges
intelligenciat életvezetési tanacskérésre (pl. milyen palyat valasszon, emberi kap-
csolatait hogyan fejlessze stb.) és tovabbi 6todiik (19 szazalék) tartja elképzelhets-
nek, hogy a jovében hasznalni fogja ilyen céllal. Barati beszélgetSpartnerként bé
egytizediik (13 szazalék) haszndlja jelenleg is, és nagyjabdl ugyanilyen aranyban
tervezik hasznalni a jovében (12 szazalék), de mar kimutathat6 azok aranya, akik
parkapcsolati partnerként tekintenek az MI-dgensre (3 szazalék) vagy elképzelhe-
tének tartjak azt a jovében (4 szazalék).

Mindez azt jelenti, hogy a kévetkezd generaciok mar egy olyan informacios
koérnyezetben szocializalédnak, ahol a mesterséges intelligencia altal generalt
tartalmak mennyisége és elérhetdsége példatlan. Ebben a kontextusban kiemelt
jelentéséggel bir a kritikai médiamiiveltség, az informaciok hitelességének értéke-
lése, valamint az a képesség, hogy a felhasznalok szelektalni tudjanak a relevans és
megbizhato tartalmak kozott. A jové egyik kulcskérdése, hogy a tarsadalom — kii-
16no6sen az ifjusag — milyen mértékben lesz képes alkalmazkodni ehhez a gyorsan
valtozé technologiai kdrnyezethez, és milyen intézményi, szabalyozasi és oktatasi
valaszok sziiletnek az Gj kihivasok kezelésére.

29  Székely 2025a.
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Osszefoglalas

Az elmult negyedszazadban a magyar fiatalok egy alapvetden offline orientacidju
életvilagbdl egy dontden digitalis kozegbe integralt tarsadalmi csoportta valtak.
A nagymintas ifjusdgkutatdsok longitudinalis adatai egyértelmien jelzik az info-
kommunikaciés technologiakhoz valé hozzaférés és hasznalat folyamatos béviilését,
amely mara athatja az életet. Az internet és az okostelefon mint elsédleges médiaplat-
form dominanciaja stabilizdl6dott, mikézben a hagyomanyos médiumok — elsGsor-
ban a nyomtatott sajto és részben a radié — szerepe jelentésen visszaszorult. A televi-
zi6 ugyanakkor tovabbra is jelen van a fiatalok médiafogyasztasaban, bar mar egyre
kevésbé meghatirozé médiumként. A napi fogyasztok aranya visszaesett, ugyanak-
kor informaciéforrasként tovabbra is a fontossagi lista el6keld helyén szerepel.

A médiarendszer atalakuldsanak meghatarozo6 folyamatai kozé tartozik, hogy
a kozosségimédia-platformok a tajékozodas, a kapcsolattartas és a szorakozas elséd-
leges tereivé valtak. Mindekozben a rovid, vizualisan orientalt és azonnal fogyaszt-
hat6 tartalmak térnyerése az id6érzékelés atalakulasaval és a figyelmi kapacitasok
fragmentalodasaval jar egyiitt. E folyamatok erdsitik az olyan fogyasztisi mintiza-
tokat, mint a parhuzamos médiahasznalat vagy a tartalmak gyorsitasa, gyors valto-
gatasa. Az élménykeresé attittid és a magasabb ingerkiiszob, tovabba a technologia
fejlesztSinek a figyelem felkeltésére és megtartasara iranyuld tevékenysége ugyan-
akkor a tilhasznalat és a problémas médiafogyasztas kockazatat is noveli.

Uj kihivast jelent a mesterséges intelligencia térnyerése, amely a médiadko-
szisztéma és a tartalom-el$allitas logikajat is alapjaiban alakitja 4t. A generativ
nyelvi modellek és az automatizalt tartalomkészités 0j lehetéségeket teremtenek,
ugyanakkor 1j tipusti kockazatokat is hordoznak, amelyeket a fiatalok maguk is
érzékelnek. Ebben a folyamatban kiemelt szereplék a fiatalok mint korai adapta-
16k, akiknek egyre komplexebb médiakdrnyezetben kell eligazodniuk. A 2024-es
nagymintds ifjasagkutatas és az azt kovetd kutatasi eredmények arra utalnak, hogy
a mesterséges intelligencia mar jelenleg is relevans informaciéforras, bizonyos ese-
tekben megeldzve a hagyomanyos médiumokat, igy a mesterséges intelligencia a
nemzedék cimkézésében is megjelenik.”
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